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A biologia, nos ultimos anos, sofreu mudangas radicais,
o seu entendimento nos dias de hoje ndo serve apenas
para meras discussdes ou pesquisas em meio académico. A
Biologia estd presente em nosso dia-dia: midia, jornais,
revistas, filmes mostram o perigo do efeito estufa, a
descoberta do DNA por Watson e Crick é comparada em
importancia a invengdo do eletrodo ou da energia nuclear.
Estudar a Biologia tornou-se algo prazeroso, pois passamos
a entender o nosso corpo, podendo evitar todos os males
que nos rodeiam.

O estudo da célula nos coloca cada vez mais perto da
cura definitiva do cancer e de inUmeras doengas causadas
por seres vivos. Estd no estudo dos neurbnios e de nossos
hormonios o entendimento dos nossos problemas
emocionais que trazem tantos problemas para homens e
mulheres. A ecologia nos faz entender a importancia do
meio que nos cerca e a evolugao nos explica que, ao
mudarmos do mundo, poderemos desaparecer, pois nao é
aceita a idéia de usos e desuso. A genética cria um mundo
diferente com os clones, transgénicos, mutantes e s6 o
futuro serd capaz de nos dizer os resultados de toda essa
mudanga. Tudo isso torna o estudo da Biologia um
momento impar em sala de aula, criando um ambiente
agradavel e muito interessante para o aluno e para o
professor. Estudar Biologia é sem duvida estar a frente de
seu tempo. “Estudar é habito” isso é algo que o aluno deve
esquecer. O aluno deve ser organizado e rigoroso com os
seus horarios de estudos. “Vencer pelo estudo é muito
dificil”, merece sacrificios de determinadas situagbes, o
aluno deve “pagar o prego” para alcangar seus objetivos.

Fonte: Prof. Wilmar e Luizdo
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ORIGEM DA VIDA

Desde a antigliidade o homem tem se perguntado como,
aonde e quando teria surgido a vida; um tipo de questdo
que a ciéncia, talvez, nunca venha a responder
completamente. Entretanto, podemos formular hipdteses e
desenvolver teorias que nos aproximem cada vez mais de
uma "verdade" relacionada a este dilema. Assim fizeram e
continuam fazendo, pensadores e cientistas, desde os
tempos da Grécia Antiga até os dias de hoje.
Historicamente quatro sdo as hipoteses relacionadas a
origem da vida; a saber: hipétese da geragdo espontanea,
hipdtese da panspermia cdsmica, hipotese autotroéfica e
hipdtese heterotrofica.

GERACAO ESPONTANEA OU ABIOGENESE

Tal idéia surgiu com Aristoteles, ha cerca de 2000 anos
atras. Ele propds que a vida poderia surgir da matéria
inanimada; para tanto bastava que um "principio ativo"
fosse insuflado na matéria ndo viva, levando ao surgimento
espontédneo da vida. Esta idéia dominou todo o
pensamento ocidental até 1861, quando Pasteur
demonstrou que ela estava completamente errada. Até
entdo aceitava-se, por exemplo, que moscas poderiam
surgir espontaneamente de matéria orgdnica em
putrefagdo. Um exemplo cldssico é o do belga Van
Helmont, que chegou a sugerir que uma camisa suja em
contato com germe de trigo durante 21 dias poderia
originar camundongos.
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Em meados do século XVII a hipdtese da geragdo
espontanea comegou a ser abalada. No caso das moscas,
Redi, cientista florentino, tentou refutar tal idéia, provando
que as moscas originavam-se de moscas preexistentes. Em
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1745, entretanto, o inglés Needham, corroborou mais uma
vez a teoria da geragdo espontanea. Ele colocou sucos
nutritivos num tubo de ensaio, aqueceu-os e fechou-os em
seguida; e, logo apos, aqueceu-os novamente. Depois de
alguns dias Needham verificou o aparecimento de
micrébios naquele tubo. O italiano Spallanzani criticou o
experimento de Needham, repetindo-o0; sé que dessa vez
ferveu os liquido antes, e assim ndo foi verificada a
presenca de microbios no liquido. Needham, justificou os
dados de Spallanzani, dizendo que a fervura havia
destruido o tal "principio ativo", impossibilitando assim o
aparecimento dos microbios. A teoria da geracdo
espontédnea, como mencionado anteriormente, foi
derrubada por Louis Pasteur, em 1861. Pasteur preparou
culturas de bactérias em recipientes abertos providos de
um longo tubo em forma de S, que retinha os
microorganismos trazidos pelo ar. Ao aquecer o recipiente
o calor matava as bactérias, retidas, entdo, na curvatura
do tubo. Pasteur verificou que o liquido do recipiente ficava
estéril por um certo tempo. Apds resfriado, entretanto, o
recipiente, se fosse mantido aberto, voltava a se
contaminar. O experimento de Pasteur mostrou que o ar
era carregado de microorganismos, e que estes ao
encontrarem um meio propicio, no caso, o liquido,
proliferavam. Foi assim que Pasteur desenvolveu o
principio da esterilizagdo, amplamente usado hoje em dia,
tanto na medicina como na industria de alimentos.

Pasteur colocou diversas infusdes em balGes de vidro, em
contato com o ar. Alongou os pescocos dos balGes a
chama, de modo a que fizessem varias curvas. Ferveu os
liguidos até que o vapor saisse livremente das
extremidades estreitas dos balGes. Verificou que, apos o
arrefecimento dos liquidos, estes permaneciam inalterados,
tanto em odor como em sabor. No entanto, ndo se
apresentavam contaminados por microrganismos.

)
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PANSPERMIA COSMICA

A hipdtese da panspermia césmica, que defende uma
origem extraterrena para a vida, foi proposta primeiro por
Arrhenius e Richter. Tal hipdtese, entretanto, ndo explica
absolutamente nada sobre os processos que teriam gerado
as primeiras formas de vida, apenas muda o enderego do
local onde estas teriam surgido. Esta idéia foi revitalizada
nos Ultimos anos, com a descoberta de um possivel fdssil
bacteriano, em Marte.

Centro Educacional Evolucao

HIPOTESE AUTOTROFICA

A hipdtese autotrofica, também nada explica sobre como
teriam se originado as primeiras formas de vida, apenas
admite que estas ja teriam surgido como organismos
autétrofos, ou seja, capazes de produzir seu préprio
alimento. O principal empecilho contra tal hipétese é que
um ser autodtrofo sintetiza alimento organico a custa de
uma série muito complexa de reacGes quimicas. Sob a
Otica da selegdo natural, segundo a qual a evolugdo é um
processo lento e gradual, a complexidade de um organismo
autotrofo levaria muito tempo para ser atingida. Assim, os
primeiros organismos deveriam ser muito simples, e
incapazes de produzir seu proprio alimento.

HIPOTESE HETEROTROFICA

Sabemos que todos os organismos desde bactérias, plantas
e animais sdo constituidos pelos mesmos 6 principais
compostos quimicos: agua, carboidratos, lipideos, fosfatos
de adenosina, proteinas e acidos nucleicos. A agua é o
mais comum, fazendo parte da estrutura molecular de
compostos essenciais a vida. Os carboidratos sdo fonte de
energia, formados por hidrogénio, oxigénio e carbono. Os
lipideos armazenam energia. Os fosfatos de adenosina
(ADP e ATP) sdo as fontes de energia que possibilitam as
células realizar todas as suas funcdes. As proteinas
formam as estruturas dos seres vivos, como: as
membranas celulares, os musculos e tenddes, o sangue, e
os demais tecidos. As enzimas, catalizadores das principais
reagdes quimicas que ocorrem nos organismos, sdo, antes
de mais nada, proteinas. Os acidos nucleicos ocorrem
dentro do nucleo celular, principalmente, embora estejam
presentes, também, em outras organelas do citoplasma,
como € o caso do DNA mitocondrial e do RNA que compde
os ribossomos. Tais moléculas sdo responsaveis em grande
parte pela coordenacdo da sintese de todas as proteinas.
Todos estes compostos mencionados acima, sdo formados
de hidrogénio, oxigénio, carbono, nitrogénio, fésforo e
enxofre. Talvez o carbono, dentre todos, seja o elemento
mais importante, pois € o Unico capaz de se combinar com
os demais para formar diversas moléculas complexas e de
grande tamanho, as quais caracterizam o0s grandes
organismos. Sabemos, também, que todos estes principais
elementos, essenciais a vida, encontram-se entre os mais
abundantes do Sistema Solar.

Tudo isto sugere que a atmosfera da Terra, no inicio, era
formada por estes principais elementos, com excecdo do
oxigénio e do nitrogénio, que teriam se libertado, mais
tarde, a partir da mistura gasosa daquela atmosfera.
Segundo a hipétese heterotrofica, a mais aceita hoje em
dia, formulada em 1920 e 1930, pelo bidlogo inglés J. B. S.
Haldane e pelo bioquimico russo, A. I. Oparin, as formas
primitivas de vida originaram-se a partir destes primeiros
compostos, de maneira lenta e gradual, de acordo com o
paradigma darwiniano. Ha cerca de 3,5 bilhGes de anos
atras, condigdes de temperatura e umidade associadas a
esta atmosfera primitiva, e a acdo da radiagdo solar e de
descargas elétricas freqlientes, poderiam ter dado origem
a agregados de aminoacidos e acidos nucleicos. Tais
agregados, teriam se acumulado num mar antigo,
formando o que Haldane chamou de "sopa organica
diluida." As idéias de Haldane e Oparin, vieram a ser
corroboradas e revitalizadas, em 1954, pelo famoso
experimento de S. L. Miller, da Universidade de Chicago,
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bem como por outros experimentos, realizados
posteriormente. Deste primeiro agregado, teriam surgido
formas de vida primitivas que se alimentavam dos
compostos carbonosos inorganicos presentes na prépria
"sopa organica" primordial da qual se originaram. Estes
primeiros organismos teriam sido anaerobios, ja que a
atmosfera de entdo era desprovida de oxigénio.

Com o passar do tempo a "sopa" foi minguando, devido a
acao e proliferacdo destes primeiros organismos, e a agao
de novos compostos derivados do metabolismo dos
mesmos. Tais organismos, logicamente, estariam fadados
a se extinguir quando a "sopa" acabasse, a menos que
estes pudessem evoluir para formas capazes de elaborar
seus proprios alimentos. Mecanismos evolutivos, entdo,
favoreceram ou fixaram as possiveis mutagdes que
levaram ao surgimento de organismos autoétrofos (plantas
fotossintetizadoras). Estes novos organismos utilizavam-se
do CO2 da agua e da energia solar para produzir sua
propria energia. Em troca, eles iam enriquecendo a
atmosfera com oxigénio, liberado durante o processo da
fotossintese. Este novo ambiente possibilitaria o
aparecimento de novas formas de vida. Milhdes e milhdes
de anos foram necessarios para o surgimento dos
primeiros eucariotos. Depois viriam o0s primeiros
organismos multicelulares, vegetais e animais, cada vez
mais complexos e diversificados.

Centro Educacional Evolucao

ESTUDO DIRIGIDO
)

1. Defina a Teoria da Abiogénese.

2. Sintetize o Experimento de Pasteur.

3. Em uma experiéncia, Francisco Redi colocou em oito
frascos de vidro um pedago de carne. Quatro vidros
tiveram sua abertura recoberta por um pedago de gaze.
Apos alguns dias, apareceram larvas de moscas nos vidros
que ndo continham a gaze recobrindo a abertura do frasco.
Nos frascos protegidos com gaze, elas ndo apareceram.

Essa experiéncia ilustra o principio da:
a) Teoria Celular.

b) biogénese.

c) sucessédo ecoldgica.

d) origem da célula.

e) higiene.

4. Pela teoria de Oparin, os primeiros seres surgidos na
Terra, teriam sido:

a) heteroétrofos e aerébios.
b) autétrofos e anaerdbios.
c) heterotrofos e anaerobios.
d) autdtrofos e aerdbios.

e) autotrofos e heterotrofos.

5. Entre as modificagdes que ocorreram nas condigdes
ambientais de nosso planeta, algumas foram causadas pela
prépria atividade dos seres. Os organismos iniciais, ao
realizarem a fermentagdo, determinaram uma grande
alteracdo na atmosfera da Terra primitiva, porque nela
introduziram o:

a) gas oxigénio.

b) gas carbonico.

c) gas metano.

d) gas nitrogénio.

e) vapor d'agua.
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GABARITO:

Centro Educacional Evolucao

ORGANIZAGAO CELULAR DOS SERES

VIVOS

Apesar da diversidade entre os seres vivos, todos
guardam muitas semelhangas, pois apresentam material
genético (DNA) em que sdo encontradas todas as
informagdes que controlam a arquitetura e o
funcionamento dos seres vivos. O DNA é encontrado no
interior da unidade dos seres vivos, conhecida como célula;
com excecgdo dos virus, todos os seres vivos sdo formados
por células.

No interior das células, ocorrem todas as reagles
quimicas dos seres vivos. As células organizadas formam
os tecidos, que se reinem para formar os érgaos.

A reunido de varios érgdos que funcionam em conjunto
constitui um sistema ou aparelho.

Os varios sistemas ou aparelhos - como o circulatério, o
respiratério, o esquelético, etc. - constituem o
organismo.

Sdo organismos: um pé de alface, uma laranjeira, um
lobo ou uma ameba. No caso da ameba, que é unicelular,
ndo encontraremos todos os niveis de organizagdo, visto
que, ndo existem tecidos, érgdos ou sistemas. Os seres
vivos celulares tém o corpo formado por um ou mais tipos
de células, conforme as figuras abaixo:

REFLITA: vocé ja parou para pensar
“quais as diferengas entre uma célula
bacteriana e uma célula animal?”

O estudo das células permitiu
conhecermos dois padrdes celulares fundamentais: a célula
procaridtica e a célula eucaridtica.

Os seres vivos que possuem células procaridticas sdo
chamados procariontes. Estas células mais simples s&o
encontradas em bactérias e cianobactérias.

A maioria dos seres vivos, desde uma ameba
(protozoario) até os vegetais e animais, possuem células
eucaridticas e sdo chamados eucariontes. Observe a
figura abaixo:
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CELULA PROCARIOTICA 0 ,nl]cleo € organizado devido a presenga,de um
J Nucleéide jfi_ FRredgcelular envoltério nuclear que envolve o material genético da
7 célula, o DNA.

7

Encontramos também no nucleo, o nucléolo, corpusculo
Mambrana onde ocorre a montagem dos ribossomos e o suco nuclear
Plasmética ou carioplasma.

Citoplasma

SERES ACELULARES

Rib , x .
el Os virus ndo apresentam estrutura celular verdadeira,

sdo considerados parasitas obrigatdrios, isto &€, somente se
As células procaridticas apresentam: reproduzem e sdo ativos quando estdo no interior de
outras células vivas. Os virus sdo constituidos por uma
e« parede celular - envoltério protetor capsula de proteina, chamada capsideo, que envolve um
filamento de acido nucléico, denominado DNA ou RNA.

e membrana plasmaética - envoltério protetor Observe a estrutura viral abaixo:

e nucleéide - formado por DNA, onde encontramos
as informacOes genéticas da célula.

Capsideo

e citoplasma - composto por material gelatinoso,
no qual encontramos o0s ribossomos, os Uunicos
organdides da célula.

e ribossomos - realizam a sintese das proteinas
das células.

A principal caracteristica da célula procariotica é a auséncia

z . DNA
de um nucleo organizado.

ou
RNA

CELULA EUCARIOTICA

Citoplasma

Membrana plasmatica

o
Complexo ———g’ P
de Golgi 4p ® JoI~—— Mitocéndria
Nucleo
Reticulo
endoplasmatico
rugoso
Nucléolo
Reticulo
endoplasmatico
| isnssomos liso

A membrana plasmatica € um envoltério protetor da
célula, apresenta uma propriedade importante que é a
permeabilidade seletiva: controla a entrada e saida das
substancias.

No citoplasma, encontramos varios organdides: as
mitocondrias responsaveis pela produgdo de energia, os
ribossomos que sintetizam as proteinas das células, os
lisossomos que realizam a digestdo intracelular, o
complexo de Golgi que armazena e secreta substancias, o
reticulo endoplasmatico que transporta e sintetiza
substancias, e outras estruturas que estudaremos
posteriormente.
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ESTUDO DIRIGIDO

1. Assinale a opgdo que contém apenas seres procariontes:

vegetais e bactérias
cianoficeas e bactérias
algas e fungos
protozoarios e fungos
algas e cianoficeas

2. O organismo A é um parasita intra celular constituido
por uma capsula protéica que envolve a molécula de acido
nucléico. O organismo B tem um membrana lipo protéica
revestida por uma parede rica em polissacarideos que
envolvem um citoplasma, onde se encontra seu material
genético , constituido por uma molécula circular de DNA.
Esses organismos sdo, respectivamente:

a) uma bactéria e um virus.
b) um virus e um fungo.

c) uma bactéria e um fungo.
d) um virus e uma bactéria.
€) um virus e um protozoario.

3. Observe o esquema de uma bactéria:

/—’ Ribossomos

/

a) Cite duas caracteristicas do esquema que permitem
classifica-la como uma célula procariética.

b) Cite a fungdo da estrutura indicada pela seta do
esquema.

4. Que argumentos podem ser usados para justificara
classificagdo dos virus como seres vivos?

Centro Educacional Evolucao

GABARITO:

1. b. Justificativa: Procariontes sdo 0s seres vivos que apresentam
nlcleo desorganizado: auséncia do envoltério nuclear, porém o
material genético é encontrado no citoplasma. Os representantes
sdo: as bactérias e as cianobactérias, que também podem ser
chamadas de cianoficeas.

2. Organismo A - virus - acelular. Justificativa: Os acelulares
apresentam uma estrutura simples: um capsideo envolvendo o
material genético que pode ser DNA ou RNA.

Organismo B - bactéria - procarionte. Justificativa: Os procariontes
apresentam: parede celular, membrana plasmatica envolvendo o
citoplasma. No citoplasma, encontramos os ribossomos e o material
genético das bactérias.

3. a) Auséncia do envoltério nuclear e dos organdides
citoplasmaticos. b) O organdide representado pela seta sdo os
ribossomos responsaveis pela sintese das proteinas.

4. Os virus sdo seres vivos, devido a presenca do material genético

(DNA ou RNA), que permite a capacidade de reprodugdo e
mutagdo.
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CELULAS

Os seres vivos sdo constituidos por diversos tipos de
moléculas, que se organizam formando as células. Essas
moléculas integram entre si, harmoniosamente. Tal
interacdo é regulada pelo material genético existente nas
células. Disso resulta a matéria viva, que constitui o
organismo dos seres vivos.

Portanto, na matéria bruta ndo existe organizagdo
celular, ao contrario do que ocorre nos seres vivos (com
excecdo dos virus). Na maioria dos organismos
pluricelulares, as células com as mesmas fungdes se
agrupam em tecidos. Os tecidos constituem os d6rgdos, que
formam os sistemas e, finalmente, um organismo.

© > célula > tecido > 6rgdao > sistema >
organismo > o

TEORIA CELULAR

O termo célula (do grego kytos = cela; do latim cella =
espaco vazio), foi usado pela primeira vez por Robert
Hooke (em 1655) para descrever suas investigagées sobre
a constituicdo da cortica analisada através de lentes de
aumento. A teoria celular, porém, sé foi formulada em
1839 por Schleiden e Schwann, onde concluiram que todo
ser vivo é constituido por unidades fundamentais: as
células. Assim, desenvolveu-se a citologia (ciéncia que
estuda as células), importante ramo da Biologia. As células
provém de outras preexistentes. As reacbes metabdlicas do
organismo ocorrem nas células.

COMPONENTES QUIMICOS DA CELULA

1 - AGUA: 70% do volume celular é composto por agua,
que dissolve e transporta materiais na célula e participa de
inUmeras reagdes bioquimicas.

evitar o atrito entre elas.

Capilaridade/ Consegue se elevar dentro de tubos
Tensao devido a forte atragdao entre suas
Superficial moléculas.

2 - SAIS MINERAIS: S3o reguladores quimicos.

Sddio (Na*) Condugdo do impulso nervoso.

Equilibrio osmético. Extracelular

Potassio (K*) Condugdao do impulso nervoso.

Equilibrio osmético. Intracelular

Fosfatos (PO43) Compdem as moléculas de ATP e os

acidos nucléicos. Presente nos 0ssos.

Ferro (Fe*?) Compoe as moléculas de

hemoglobinas.

Magnésio (Mg*?) | Compde as moléculas de clorofila

Célcio (Ca*?) Compde 0s  0SsoOs, auxilia a
coagulagdo sanglinea e a contragao

muscular.

Cloro (ClI') e | Promovem o equilibrio dcido - basico

Carbonatos do organismo.
(HCO3)
Iodo (1)) Hormonio da tiredide

3 - CARBOIDRATOS: Compostos organicos formados por
carbono, hidrogénio e oxigénio. Que tem a fungdo de
fornecer energia através das oxidagdes e participacdo em
algumas estruturas celulares.

Polissacarideos | Dissacarideos Monossacarideos

Amido (vegetais) | Maltose Glicose + Glicose

Glicogénio
(animais)

Lactose (leite) Glicose +
Galactose

Celulose (parede | Sacarose Glicose + Frutose

Solvente Dissolve muitas substancias como

Universal acglcares, proteinas, aminoacidos,
acidos nucléicos, sais e gases.

Regulador Regula a temperatura corporal.

Térmico

Meio de | Compde o plasma, conferindo a

Transporte parte liquida do sangue, por onde
circulam os nutrientes dentro do
organismo.

Lubrificante Impede o desgaste de cartilagens ao
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celular) (frutas)

Quitina | smmmmmeeees e
(artrépodos e

fungos)

4 - LIPIDIOS: Compostos formados por carbono,

hidrogénio e oxigénio; insollveis em agua e sollveis em
éter, acetona e cloroférmio. Tem participagdo celular e
fornecimento de energia através da oxidagdo.
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Oleos e gorduras. S3o substancias
de reserva energética presentes
nos vegetais e animais. Sao
formados por acidos graxos e
glicerol.

Glicerideos
(Triglicerideos)

Compde a membrana das células
animais, mas ndo existe nas
células vegetais e de bactérias.
Formam os hormodnios sexuais
masculinos (Testosterona) e os
femininos (Estrégeno e
Progesterona).

Esterdides
(Colesterol)

Contém uma molécula de fésforo.
Tém funcdo estrutural, pois
compdem a membrana celular.

Fosfolipidios

Carotendides Sdo de cor laranja ou vermelha,

(Carotenos) presentes nas células vegetais e
animais herbivoros. Nos vegetais,
auxiliam na fotossintese. O
caroteno  é importante  na
formagdo da vitamina A.

Ceras Nos vegetais aparece na forma de

cutina impermeabilizando folhas,
flores e frutos evitando a perda
de agua por evaporacdo. Nos
animais atua como protegao,
sendo que as abelhas a utilizam
para construcdo de suas colméias.

5 - PROTEINAS: Compostos formados por carbono,
hidrogénio, oxigénio e nitrogénio, que constituem
polipeptidios  (cadeias de aminoacidos). Exemplo:
Albumina, globulina, hemoglobina etc. Sua fungdo esta no
quadro abaixo:

Estrutural D& forma a célula ao compor a
membrana celular.

Transporte Facilita a entrada e saida de
substancias através da membrana
celular e compGe a hemoglobina.

Defesa Forma os anticorpos que protegem o
organismo contra substancias
estranhas que entram nele.

Ativagdo ou Certas proteinas, as enzimas,

. reduzem a energia de ativacao,

Regulagao =

7 acelerando as reagoes.
Quimica

6 - ACIDOS NUCLEICOS: Compostos constituidos por
cadeias de nucleotideos; cada nucleotideo é formado por
uma base nitrogenada (adenina, guanina, citosina, timina e
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uracila), um agulcar (ribose e desoxirribose) e um acido
fosforico.

Acido Desoxirribonucléico (DNA) - Molécula em forma de
hélice formada por duas cadeias complementares de
nucleotideos. O DNA ¢é responsavel pela transmissdo
hereditaria das caracteristicas.

Acido Ribonucléico (RNA) - Molécula formada por cadeia
simples de nucleotideos. O RNA controla a sintese de
proteinas.

A gordura ou graxa, é um termo genérico para uma classe
de lipidios. As gorduras sdo produzidas por processos
organicos tanto por vegetais como por animais. E
sintetizada pela unido de trés acidos graxos a uma
molécula de glicerol. Elas sdo chamadas de triglicerideos
ou mais corretamente de triacilglicerdis. Todas as gorduras
sdo insollveis em &gua e flutuam sobre ela. Sua
insolubilidade deve-se a sua estrutura molecular,
caracterizada por longas cadeias carboOnicas e o fato de
flutuar, deve-se a sua densidade, que comparada a agua, é
menor.

As gorduras consistem em um largo grupo de compostos
que geralmente sdo sollUveis em solventes organicos e
insollveis em agua, podem ser sdlidas ou liquidas em
temperatura ambiente, dependendo de sua estrutura e de
sua composicdo. Usualmente o termo "gordura" se refere
aos triglicerideos em seu estado sodlido, enquanto que o
termo dleo, ao triglicerideos no estado liquido.

As proteinas sdo compostos organicos de estrutura
complexa e massa molecular elevada (de 5 000 a 1 000
000 ou mais unidades de massa atémica) e sdo
sintetizadas pelos organismos vivos através da
condensagdo de um grande numero de moléculas de alfa-
aminoacidos, através de ligagdes denominadas ligagdes
peptidicas.

Uma grande parte das proteinas sdo completamente
sintetizadas no citosol das células pela tradugdo do RNA
enquanto as proteinas destinadas a membrana
citoplasmatica, lisossomas e as proteinas de secrecdo
possuem um sinal que é reconhecido pela membrana do
reticulo endoplasmatico onde terminam sua sintese.

DIVISAO CELULAR: MEIOSE E REPRODUGCAO
SEXUAL

A reprodugdo sexual envolve alternéncia ciclica de
estados dipléides e haploides: células dipldides dividem-se
por meiose para formar células hapldides, e as células
hapldides de dois individuos fundem-se em pares na
fertilizacdo para formar novas células dipldides. No
processo, 0s genomas sao misturados e recombinados
produzindo individuos com uma nova colegdo de genes.

A maior parte da vida de animais e plantas superiores
consiste na fase dipldide, a fase haploéide é muito breve.
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A reproducgdo sexual foi provavelmente favorecida na
evolugdo devido a recombinagéo aleatéria da informacdo
genética que aumenta a probabilidade de gerar, pelo menos,
um descendente que sobrevivera em um ambiente variavel e
imprevisivel.

A compreensdo de que as células germinativas sdo
hapléides implica na existéncia de um tipo especial de divisdo
nuclear, na qual o nimero de cromossomos é exatamente
dividido em dois. Esse tipo de divisao e denominado Meiose
do grego meios, diminuigdo. (Ndo ha ligagdo com o termo
mitose, também do grego mitos, filamentos, referindo-se a
aparéncia de fios dos cromossomos quando da sua
condensagdo da divisdo celular - este processo ocorre tanto
na divisdo simples como na meiose.)

Exceto pelos cromossomos que determinam o sexo (0s
cromossomos sexuais), o nucleo dipléide contém duas
versdes bastante semelhantes de cada um dos outros
cromossomos (0s autossomos), um dos quais proveniente do
pai e outro da made. As duas versdes sdo chamadas de
homodlogos e na maior parte das células elas mantém uma
existéncia completamente separada com cromossomos
independentes. Quando cada cromossomo é duplicado, por
replicacido de DNA, as coOpias gémeas dos cromossomos
replicados ficam a principio, associadas, e sdo chamadas
cromatides-irmas.

A meiose envolve duas divisGes celular com somente uma
duplicacao dos cromossomos. Na primeira divisdo existe uma
profase longa, onde os estagios classicos da mitose ndo sdo
suficientes para descrever sua complexidade.

Centro Educacional Evolucao
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ORGANIZAGAO DOS SERES VIVOS

A organizagdo dos seres vivos vai muito além da organizagdo
da matéria sem vida. Enquanto esta é formada por atomos
que podem reunir-se e formar moléculas e, as vezes, cristais,
nos seres vivos as moléculas organizam-se de modo
extremamente complexo, formando unidades denominadas
células.

Na maioria dos seres vivos, ha grupos de células reunidas
para executar determinada funcdo; sdo os tecidos. Estes
formam os 6rgdos, que se organizam em sistemas.

Varios sistemas reunidos e trabalhando em harmonia formam
um organismo.

Os organismos de uma mesma espécie se relnem em
populagdes e as diversas populagdes de uma mesma regiao
(como todos os seres vivos que habitam um lago) constituem
uma comunidade.

Esta influi nos fatores fisicos e quimicos do ambiente -como a
chuva, o solo e a temperatura - e é influenciada por eles.
Forma-se assim um conjunto - constituido por seres vivos e
pelos fatores fisicos e quimicos - chamado de ecossistema.

Esse nivel de organizacdo pode ser exemplificado por uma
floresta inteira (os seres vivos, o tipo de solo e de clima, a
quantidade de agua, etc).

A reunido de todos os ecossistemas do planeta forma a

biosfera, ou seja, o conjunto de todas as regides da Terra
habitadas por seres vivos.
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O ser humano possui uma organizagdo estrutural complexa,
gue inicia no nivel quimico e termina no nivel sistémico.

Composicdao quimica complexa, alto grau de organizagéo,
nutrigao, crescimento, metabolismo, irritabilidade,
reproducdo, hereditariedade e evolugdo sdo caracteristicas
que, em conjunto, diferenciam os seres vivos da matéria sem
vida (também chamada de matéria bruta).

Toda matéria existente no universo é feita de dtomos. Alguns
podem se ligar a outros e formar moléculas. Por exemplo,
cada molécula de agua é formada por dois atomos de
hidrogénio ligados a um de oxigénio.

Agua, gas carbdnico, oxigénio e sais minerais, como o cloreto
de sédio, sdo compostos relativamente simples e fazem parte
do grupo das substancias inorganicas.

Elas sdo chamadas também de substancias minerais, pois sdao
encontradas em rochas, no solo, no ar e na agua. Nos seres
vivos, além de substdncias inorganicas, ha muitas
substancias organicas (aglUcares, gorduras, proteinas,
vitaminas, etc), formadas por atomos de carbono ligados
entre si, que podem constituir longas cadeias. Unidos a essas
cadeias estdo atomos de hidrogénio, de oxigénio e de
nitrogénio, entre outros. Em geral, as substancias organicas
sdo maiores e mais complexas que as inorganicas.

A expressdo "substdncia organica" vem de uma época em
que se pensava que elas sb poderiam ser produzidas no
interior dos organismos. Hoje inimeras substancias organicas
sdo fabricadas em laboratério.

= 10 njvel (quimico): inclui todas as substdncias quimicas
necessarias para o funcionamento do organismo. Ex:
oxigénio, nitrogénio, potassio, calcio, sodio, etc.

Estas substéncias sdo formadas por atomos, e estes
combinados formam as moléculas, como por exemplo as
proteinas, vitaminas, carboidratos, etc.

= 20 njvel (celular): as moléculas unidas ddo origem a
unidade estrutural basica do nosso organismo, as células,
cada uma com sua fungdo especifica de acordo com a
regido em que se encontram.
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. 30 nivel (tecidual): As células se combinam de acordo

com suas fungbes especificas e formam os tecidos. Ex:
tecido nervoso, epitelial, conjuntivo, muscular.

= 40 njvel (organico): Dois ou mais tecidos organizados de

acordo com a sua fungdo, se unem e ddo origem aos
orgaos, formados por células e tecidos especificos. Ex:
coragao, pulmao, rim, intestino, etc.

» 50 pjvel (sistémico): Orgdos relacionados, que realizam

uma fungdo em comum, formam os sistemas do nosso
organismo. Ex: sistema respiratério, formado pelos
orgdos pulmdes, traquéia, laringe, faringe, cavidade
nasal, e tem como fungdo a condugdo do ar atmosférico
até os alvéolos, onde ocorre a troca gasosa. Todos os
sistemas funcionando como um todo formam o nosso
organismo.

NUTRIGAO, CRESCIMENTO E METABOLISMO

Os seres vivos retiram constantemente matéria e energia do
meio ambiente. O processo pelo qual eles conseguem novas
moléculas do ambiente é chamado de nutricdo.

Boa parte dessas moléculas é usada na reconstrucdo do
corpo, que se desgasta continuamente, ou para permitir o
crescimento e o desenvolvimento do organismo.

Mesmo uma bactéria, ser microscépico, é capaz de realizar
centenas de transformagdes quimicas a cada momento.

Uma parte do alimento ingerido é levada para a célula, onde
é quebrada e oxidada, transformando-se em moléculas
menores. Por esse processo, chamado de respiracdo celular,
€ produzida a energia necessaria as diversas transformacées
que ocorrem no ser vivo, incluindo a formagdo de novas
moléculas.

glicose (CgH204) gas carbdnico (CO,)
(‘”9 - - - y
O o
s , §
(-QQ\'O » & St J “
vw“
oxigénio (0;) 2
a ) energia 4gua (H,0)
\ (r ( ‘ @ ?
™ \' /\ | %J
OO B " Q)
equacdo quimica que representa a respiracao W f’
CsH,,0; + 60, » 6C0, + 6H20 + energia

Assim como um carro queima gasolina, o ser vivo usa o
alimento como combustivel na respiragdo. A energia extraida
do alimento é utilizada nas atividades do corpo.

O processo de formagdo da matéria viva que ocorre no
interior das células é chamado de anabolismo (ana = para
cima; bollein = projetar) e corresponde a um conjunto de
reagbes de sintese ou de construgdo. O processo de
destruicdo de moléculas de alimento para obtencdo de
energia € chamado de catabolismo (kata = para baixo) e
consiste em um conjunto de reagdes de andlise ou de
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decomposigdo. A soma de todos os processos que ocorrem no
ser vivo é chamada de metabolismo (metadbole =
transformar). Analise a figura a seguir.

2. No interior da célula, algumas
moléculas sao usadas na
construgdo do corpo.

' anabolismo
- -
o / 4 .

X Vb P

- " -
, s
4 - cataboVSSgy
J .
e

3. Outras sao
quebradas para

1. 0 alimento ingerido &
obtencao de energia.

quebrado em moléculas menores
no tubo digestério e absorvido.

As reagOes quimicas do metabolismo sdo controladas de tal
maneira que a composicdo quimica do organismo ndo se
altera, isto é, os seres vivos mantém sempre a mesma
quantidade e o mesmo tipo de substancias que formam seu
corpo. Se, por exemplo, faltar aglcar ou agua em nosso
organismo, sentiremos fome ou sede. Quando bebemos
muita agua, eliminamos automaticamente o excesso pela
urina. Assim, apesar de ocorrerem mudangas no ambiente
externo, que podem até ameacar a sobrevivéncia dos seres
vivos, estes possuem mecanismos capazes, pelo menos
dentro de certos limites, de manter para as suas células um
"ambiente interno" constante e em condicdes adequadas a
vida.

Essa capacidade dos organismos de se manterem em
equilibrio dinamico é chamada de homeostase ou
homeostasia e é fundamental a sua sobrevivéncia.

Na natureza, ha duas formas basicas de nutrigdo:

= autotrofica (auto - proprio; trofo = alimento) - é
realizada apenas pelas plantas, algas e por certas
bactérias. Pelo processo chamado de fotossintese, o
organismo usa a energia luminosa do Sol, que é
absorvida pela clorofila, para produzir glicose a partir do
gas carbonico, da agua e dos sais minerais que retira do
ambiente, liberando oxigénio na atmosfera (figura a
seguir). Com a glicose os seres autotréficos produzem
outras substancias organicas;

= heterotrofica (hetero = diferente) - é realizada pelos
animais, protozoarios, fungos e pela maioria das
bactérias, seres que ndo sdo capazes de realizar
fotossintese e precisam ingerir moléculas organicas
prontas.
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SISTEMAS DO CORPO HUMANO

O corpo humano é formado pelos sistemas: cardiovascular,
respiratério, digestorio, nervoso, sensorial, enddcrino,
excretor, urinario.

Cada um deles envolve 6rgdos que atuam para a realizagdo
das fungdes vitais do organismo.

SISTEMA CARDIOVASCULAR

Formado pelos vasos sanguineos (artérias, veias e vasos
capilares) e o coragdao, o sistema cardiovascular ou sistema
circulatorio é responsavel pela movimentagdo sanguinea no
corpo humano uma vez que sua fungdo é transportar
oxigénio e nutrientes para todas as partes do corpo.

Aorta

Artéria
Pulmonar

Atrio
Direito

Ventriculo

Ventriculo Esquerdo

Direito

O coracgdo possui quatro cavidades, dois ventriculos e duas
auriculas. O sangue venoso chega a auricula direita através
da veia cava, passando pela valvula tricUspide e entdo para o
ventriculo direito. Do ventriculo direito, o sangue é enviado
aos pulmdes através das artérias pulmonares. Do pulmé&o o
sangue arterial retorna ao coragdo, chegando a auricula
esquerda através das veias pulmonares. Da auricula
esquerda, o sangue passa para o ventriculo esquerdo, de
onde é impulsionado para o restante do corpo através da
artéria aorta.
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SISTEMA RESPIRATORIO

Formado pelas vias respiratdrias (cavidades nasais, faringe,
laringe, traqueia e bronquios) e pelos pulmdes, o sistema
respiratério é responsavel pela absorgdo do oxigénio do ar e
da eliminagdo do gas carbonico retirado das células.

fossas nasais

cavidade
g faringe
laringe traquéia
bronquios
pulmao . pulmao
direito 5 esquerdo

O processo tem inicio na inalagdo do ar atmosférico, que,
através das narinas, penetra nas fossas nasais, onde é
filtrado e aquecido. Em seguida, o ar segue pela faringe,
laringe e traqueia, chegando aos pulmd&es. No interior dos
pulmdes segue pelos bronquios até os bronquiolos. Os
bronquiolos sdo ramificacbes dos bronquios que desembocam
nos alvéolos. Os alvéolos possuem uma parede muito fina,
revestida por capilares, através dos quais ocorrem as trocas

gasosas entre o ar e o sangue circulante.

Os movimentos respiratorios sdo controlados pelo sistema
nervoso central, mais especificamente pelo bulbo.

O sistema respiratério humano e o de muitos vertebrados
terrestres é do tipo pulmonar.

No homem, distinguimos as vias aéreas e os pulmoes.
Compreende-se pelas seguintes estruturas:

= Vias aéreas - conduzem o ar atmosférico do meio
ambiente aos pulmdes e trazem dos pulmdes o ar com
vapor d’agua e gas carbonico, sdo as seguintes: fossas
nasais (nariz), faringe, laringe, traquéia, bronquios e
alvéolos pulmonares.

= Fossas nasais - A porcdo superior de cada fossa nasal
tem fungdo olfativa; jé a porgdo inferior possui fungdo
respiratéria, sendo revestida por uma mucosa, cheia de
vasos e que produz o muco nasal. O muco nasal
umedece o ar inspirado e absorve a poeira, ja filtrada
pelos cilios do epitélio, o ar tem a sua temperatura
regulada para ndo ocasionar problemas térmicos, e nivel
de homeotermia.

=  Faringe - ¢ um ducto e tem funcdo dupla, atendendo os
aparelhos digestivo e respiratério.

= Laringe - é um ducto cartilaginoso. O limite da faringe
com a laringe é determinado pela glote, orificio de
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passagem para o ar inspirado e expirado, que se fecha
durante a degluticdo por meio de uma cartilagem, a
epiglote. No interior da laringe, encontram-se as cordas
vocais, responsaveis pela emissdo dos sons.

Traquéia - é o principal ducto respiratério. E constituida
por um tubo semicilindrico, com as paredes reforgadas
por 15 a 20 anéis cartilaginosos incompletos. Apresenta
epitélio com células ciliadas para protecdo e retencdo de
impurezas.

Bronquios - consistem em duas ramificagdes principais
da traquéia, direita e esquerda. Essas ramificacGes,
também cartilaginosas, penetram nos pulmdes,
formando com as artérias e veias pulmonares, o hilo
pulmonar. Os bronquiolos sdo as menores ramificagbes,

que vdo terminar se abrindo em microscopicas
cavidades, como “saquinhos”, denominados alvéolos
pulmonares.

Pulmdes - sdo em numero de dois: o direito e o
esquerdo, e estdo situados no térax. O pulméo direito é
maior e mais largo que o esquerdo, pois possui trés
lobos, enquanto este Ultimo sé possui dois.
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SISTEMA DIGESTORIO

Formado pelo tubo digestério (boca, faringe, esofago,
estbmago, intestino delgado, intestino grosso) e os drgdos
anexos (glandulas salivares, dentes, lingua, pancreas, figado
e vesicula biliar), o sistema digestivo ou digestério é
responsavel pela digestdo dos alimentos transformando-os
em moléculas menores que serdo absorvidas pelo organismo.

Boca

Eséfago
Figado Estémago
Vesicula Pancreas
biliar (abaixo do
estdmago)
Intestino Intestino
grosso delgado
Reto

O processo tem inicio na inalacdo do ar atmosférico, que,
através das narinas, penetra nas fossas nasais, onde €
filtrado e aquecido. Em seguida, o ar segue pela faringe,
laringe e traqueia, chegando aos pulmd&es. No interior dos
pulmbes segue pelos bronquios até os bronquiolos. Os
bronquiolos sdo ramificagcdes dos brénquios que desembocam
nos alvéolos. Os alvéolos possuem uma parede muito fina,
revestida por capilares, através dos quais ocorrem as trocas

gasosas entre o ar e 0 sangue circulante.

Os movimentos respiratérios sdo controlados pelo sistema
nervoso central, mais especificamente pelo bulbo.

O processo de digestdao tem inicio na boca, onde o alimento é
triturado pelos dentes, umidificado pela saliva e atacado pela
ptialina (ou amilase salivar), que inicia a quebra de moléculas
de amido. Essa mistura de alimento triturado e saliva forma o
bolo alimentar.

O bolo alimentar segue através da faringe e do eso6fago e
chega ao estbmago. No interior do estdbmago o bolo alimentar
€ atacado pelo suco gastrico. O suco gastrico contém uma
enzima denominada pepsina, que realiza a quebra das
proteinas. O bolo alimentar parcialmente digerido pelo suco
gastrico forma uma mistura chamada de quimo, que segue
para o intestino delgado.

No intestino delgado também ocorre a absorgdo de
nutrientes, que sdo transportados pela corrente sanguinea.

O material ndo aproveitado segue para o intestino grosso e €
eliminado na forma de fezes através do anus.
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SISTEMA NERVOSO

Formado pelo sistema nervoso central (encéfalo e medula
espinhal) e sistema nervoso periférico (nervos cranianos e
raquidianos), o sistema nervoso é responsavel pela captagao,
interpretagdo e respostas as mensagens recebidas.

Cérebro

Cerebdo

Plexo braquial ——— /-~

Mervo — 40 L \
rmusculo-cutdneo AN
'y “‘. ‘
ive |

Medula espinhal —pl e

—MNervos
inter costais

.
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Yy
e

A Rzbo-de-cavalo

Mervo grande
ciabco
Mervo
fernoro-cutdneo

N\ ’ Nervo femoral
5 \
! 3
!

Nervo safeno

inter no E A} g /\
£71} 1 \
f .1 ’I \
( | /i ————nMervo tibial
! ?/ ! posterior
\ |
} Iy Mervo ciatico

popliteo lateral

\::‘:

\/7—Ner-.'os digitais
) 4 plartares corruns

O encéfalo divide-se em cérebro, cerebelo e bulbo.

O cérebro é a sede de importantes fungbes sensoriais,
motoras e associativas, sendo o coordenador do
comportamento de todos os vertebrados. Nele também se
localizam centros reguladores da fome, sede, sono, medo e
raiva.

Contex cerebral

s

Corpo caloso

Talamo

Hipotalamo

Bulbo Cerebelo

Medula

O cerebelo é uma estrutura do sistema nervoso central que
tem como fungdo principal a coordenagdo de atividades
motoras e a manutengdo do equilibrio do corpo.
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O bulbo é um o6rgdo responsavel por atividades como:
controle da frequéncia respiratoria, controle dos batimentos
cardiacos e atividades reflexas como espirro e tosse.

A medula espinhal percorre o corpo dorsalmente e é
responsavel pela coordenacgéo de atividades autdnomas, além
de levar impulsos ao encéfalo e deste para outras partes do
organismo. Na porgdo interna da medula situa-se a
substancia cinzenta que apresenta a formagdo de um "H".
Como citado anteriormente, a substancia cinzenta
corresponde a uma aglomeracdao de corpos celulares de
neurénios. Externamente ao "H" medular encontra-se a
substdncia branca, rica em axo6nios mielinizados que
relacionam-se com a substancia cinzenta.

Os neurdnios sdo as unidades funcionais do sistema
nervoso: sdo eles as células excitaveis cuja atividade elétrica
€ comunicada a outras células, mesmo a um metro de
distdncia (por exemplo, para levar informacdo da medula
espinhal até o seu deddo do pé). Essa comunicagdo é
direcional - ou seja, tem sentido de entrada e saida em cada
neurénio - devido a estrutura dos neurdnios e a distribuigdo
de receptores e canais iOnicos em sua superficie. Assim,
neurénios recebem sinais pelos dendritos; integram esses
sinais nos dendritos e no corpo celular; e, dependendo do
resultado dessa integracdo, disparam potenciais de agdao em
seu axOnio, que transmite a atividade aos neurdnios

seguintes.
;} ( /Dendritos |k
)l /’“—
Corpo_ Y2 S, _/v,.—\/ <

Ramificacoes
terminais do
axoénio

Axoénio

Sentido do impulso nervoso

O sistema nervoso periférico é formado por nervos e ganglios
nervosos. Os nervos sao formados por prolongamentos de
neurdnios (ax6nios e/ou dendritos) e tém como fungdo ligar o
SNC com os diversos dérgdos do organismo. Os ganglios sdo
estruturas formadas por corpos celulares de neur6nios
situados fora do SNC. Essas estruturas funcionam como
verdadeiros centros nervosos e coordenam diversas fungdes
de visceras. O sistema nervoso autdbnomo compreende uma
série de ganglios, que funcionam como centrais de

coordenagdo, de onde partem nervos para o0s Orgdos
internos. Subdivide-se em  sistemas simpatico e
parassimpatico, responsaveis por coordenar fungGes

independentes da vontade.
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SISTEMA SENSORIAL

Formado pelos cinco sentidos do corpo humano (tato,
paladar, audicdo, visdo, audigdo), o sistema sensorial esta
encarregado de enviar as informagdes recebidas para o
sistema nervoso que as decodifica e envia respostas para o
corpo.

Por meio dos sentidos, o nosso corpo pode perceber muita
coisa do que nos rodeia; contribuindo para a nossa
sobrevivéncia e integragdo com o ambiente em que vivemos.

Existem determinados receptores, altamente especializados,
capazes de captar estimulos diversos. Tais receptores,
chamados receptores sensoriais, sdao formados por células
nervosas capazes de traduzir ou converter esses estimulos
em impulsos elétricos ou nervosos que serdo processados e
analisados em centros especificos do sistema nervoso central
(SNC), onde sera produzida uma resposta (voluntaria ou
involuntaria). A estrutura e o modo de funcionamento destes
receptores nervosos especializados é diversa.

Nesse sentido, a agdo de tatear algo é transmitida através
dos neurdnios sensoriais presentes na pele ao sistema
nervoso, que envia a resposta, ou seja, interpretara se a
superficie identificada € lisa, rugosa, quente ou fria.

Da mesma maneira, as papilas gustativas enviam para o

cérebro o sabor do alimento que recebera a identificacdo seu
gosto (azedo, doce, amargo, salgado).

Os cinco sentidos e seus érgdos

Visdao- olhos

N . T

(/,? L “'

Gosto ou Paladar- boca

}

Tacto- pele

Olfacto -nariz

Audicao - ouvidos

De acordo com o local onde captam estimulos, os receptores
sensoriais podem ser classificados em:

= Exterorreceptores - Localizadas na superficie do corpo,
especializadas em captar estimulos provenientes do
ambiente, como a luz, calor, sons e pressdo. Exemplo:
os orgdos de tato, visdo, audicdo, olfato e paladar;

=  Propriorreceptores - Localizadas nos musculos,
tendGes, juntas e o6rgdos internos. Captam estimulos do
interior do corpo;

= Interorreceptores - Percebem as condigdes internas do
corpo (pH, pressdao osmética, temperatura e composicao
quimica do sangue).
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SISTEMA ENDOCRINO

O sistema endécrino é formado por glandulas que realizam
atividades vitais como a tireoide, hipdfise, glandulas sexuais,
dentre outras.

Dessa maneira, as glandulas sdo responsaveis por
produzirem os hormonios, os quais possuem determinadas
fungdes como: regulagdo do metabolismo, defesa do
organismo, producdo de gametas, desenvolvimento corporal,
dentre outros.

Hipotalamo

Hipdfise
Paratirdides

Tirdide
Adrenais
Pancreas

Ovarios
(mulher)

Testiculos
(homem)

As principais glandulas enddcrinas compreendem a hipofise,
que estd abaixo do cérebro, a tiredide, as supra-renais e as
gOnadas, que sdo os ovarios nas fémeas e os testiculos nos
machos. Juntas, elas formam o sistema enddcrino do corpo.

As principais glandulas endécrinas compreendem a hipdfise,
que estd abaixo do cérebro, a tiredide, as supra-renais e as
gOnadas, que sdo os ovarios nas fémeas e os testiculos nos
machos. Juntas, elas formam o sistema enddcrino do corpo.

Hipofise - é uma minuscula glandula enddcrina, situada na
base do cranio e dividida em dois lobos: o anterior e o
posterior, denominados também de adenohipdfise e neuro-
hipéfise, respectivamente.

A adeno-hipéfise produz e secreta os seguintes hormonios:
=  Hormonio tireotréfico, que regula a secregdo da tiredide.

=  Hormoénio adrenocorticotroéfico, que regula a secregdo da
cortex das supra-renais.

= Hormoénios gonadotroficos, que estimulam ovarios e
testiculos. Sdo eles o FSH e o LH. No homem, o FSH
estimula a producdo de espermatozdides e o LH estimula
a producdo do hormonio testosterona. Na mulher, o FSH
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estimula o amadurecimento de foliculos ovarianos e o LH
estimula a ovulagao.

=  Prolactina, que estimula as glandulas mamarias.

L HormoOnio do crescimento, atua sobre os musculos e
0ssos. O excesso desse homoénimo desde a infancia
produz o gigantismo e a sua caréncia produz o nanismo
hipofisiario. Caso haja excesso desse hormoénio na vida
adulta, surge uma condicdo conhecida como
acromegalia.

A porcdo posterior da hipofise, a neurohipofise, armazena e
libera dois hormonios que sdo produzidos no hipotalamo. Séo
eles: a ocitocina, que provoca contragdes do Utero no parto e
o ADH (hormonio antidiurético) que regula a taxa de agua no
organismo.

Paratiredides - s3o pequenas glandulas situadas
posteriormente a tiredide. Elas secretam o hormonio
(paratormonio), que controla taxa de calcio plasmatico.

Pancreas - é uma glandula mista pois apresenta uma porgao
exocrina, que produz o suco pancredtico, e uma porgao
enddcrina que produz os hormoénios insulina e glucagon.
Estes hormdnios regulam a taxa de glicose no sangue, ou
seja a insulina reduz a taxa de glicose enquanto o glucagon

promove aumento desse monossacarideo na corrente
circulatoria.
Testiculos - produzem androgenos (testosterona),

hormonios que estimulam o desenvolvimento dos o6rgdos
reprodutores masculinos, determinam o aparecimento das
caracteristicas sexuais secundarias masculinas além de
serem responsaveis pela manutengdo da espermatogénese.

Tiredide - é uma glandula situada na regido anterior do
pescoco. Essa glandula produz hormoénio tiroxina (T4) e
triiodotironina (T3), hormonios que estimulam o metabolismo
celular. ) excesso de hormonios tireoidianos
(hipertiroidismo) provoca perda de peso, nervosismo,
taquicardia e exoftalmia, a deficiéncia dos hormodnios
(hipotiroidismo) determina lentiddo fisica e mental,
sensibilidade ao frio e pele seca.

Glandulas supra-renais - nos mamiferos situam-se sobre
os rins, e possuem duas regides distintas: a medular
(interna) e a cortical (externa). A regido cortical produz
glicocorticoides, mineralocorticoides, que controlam as trocas
de ifons sddio e potassio entre o sangue e as células, a
dilatacdo dos vasos sangliineos, a pressdo sangliinea e,
ainda, agdo antiinflamatoéria, além de andrégeno (hormonio
masculinizante). A regido medular produz adrenalina, que
aumenta o ritmo cardiaco, estimula a respiracdo e eleva a
pressdo sanglinea.

Ovarios - sdo glandulas femininas, que produzem os
hormonios estrogenos e progesterona. Os estrdégenos
promovem o desenvolvimento dos orgdos reprodutores

femininos e o aparecimento das caracteristicas sexuais
secundarias femininas. A progesterona atua principalmente
sobre o Utero, sendo o principal hormonio da gravidez.

Epifise ou Pineal - glandula de fungdo pouco conhecida,
situa-se entre os hemisférios cerebrais. Acredita-se que
produza melatonina, hormoénio que atua na liberagdo dos
hormdnios gonadotréficos. E possivel que a melatonina
também se relacione com o sono.

Timo - acredita-se que essa glandula secrete o hormonio
timosina, que atua estimulando a maturacgdo dos linfocitos T.



SISTEMA EXCRETOR

Formado pelos rins e vias urindrias, o sistema excretor é
responsavel por eliminar residuos que o corpo descarta,
depois de passar pelo processo de digestdo dos alimentos.

Em outras palavras, o sistema excretor elimina substéncias
que estdo em excesso no organismo, buscando um processo
denominado de “equilibrio dinamico”.

RINS

Residuos
sao filtrados
do sangue
e formam
aurina

A urina é armazenada na bexiga
antes de ser espelida pelo corpo

A excrecdo humana é realizada pelos rins. Cada rim contém
milhares de pequenas unidades funcionais chamadas néfrons.
Cada néfron possui uma estrutura chamada cdapsula de
Bowman. Internamente a capsula de Bowman existe uma
rede de pequenos capilares, na forma de um novelo,
chamada de glomérulo de Malpighi. Os capilares
desembocam em um duto coletor que conduz as excretas ao
ureter.

O sangue a ser filtrado chega aos rins através das artérias
renais e segue para o glomérulo de Malpighi, onde ha uma
forte pressdo. A pressdo forca as pequenas particulas
dissolvidas no plasma sanguineo para o interior da capsula de
Bowman, filtrando o sangue. No interior dos néfrons ocorre
também a reabsorgdo de moléculas e substancias Uteis, como
agua e glicose.

O sangue filtrado deixa os rins através da veia renal. O
produto resultante apos a filtragdo e reabsorgdo € chamado
de urina. A urina segue pelos ureteres até a bexiga, onde é
armazenada. A urina é transportada da bexiga para o meio
externo através da uretra.
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SISTEMA REPRODUTOR

O sistema reprodutor humano é dividido em sistema
reprodutor masculino e sistema reprodutor feminino, no
entanto, ambos possuem a mesma fungao, ou seja, a
reprodugao de novos seres.

Sendo assim, o masculino é formado pelos testiculos,

epididimos, canais deferentes, vesiculas seminais, prostata,
uretra e pénis.

% /] Vesicula

‘ g r/‘_ seminal
s

— Prostata

L \'g Ductos
Deferentes

Epididimo

e Testiculos

Os gametas masculinos, os espermatozoides, sao formados
dentro de tubulos seminiferos, localizados no interior dos
testiculos. Os testiculos também sdo responsaveis pela
produgdo da testosterona, hormoénio sexual masculino. Dos
tubulos seminiferos, os espermatozoides migram para uma
regido chamada de epidimio, onde ficam armazenados até o
momento da ejaculagdo. Do epidimio parte o canal deferente,
no interior do qual os espermatozoides misturam-se a
secrecbes produzidas pela prostata e pelas vesiculas
seminais. Essa mistura de secregbes e espermatozoides é
chamada de esperma ou sémen, que protegem e nutrem o0s
espermatozoides além de estimularem sua motilidade. O
sémen segue pela uretra através do pénis até o meio
externo.

O pénis é o 6rgdo copulador possuindo corpos cavernosos e
corpo esponjoso. Essas estruturas enchem-se de sangue e
garantem a erecdo do pénis durante a erecdo.

Durante a excitacdo sexual, estimulos nervosos vindos do
sistema nervoso auténomo (divisdo do parassimpatico)
dilatam artérias do pénis, provocando um acimulo de sangue
nesses tecidos. O pénis comega a inchar e aumentar de
tamanho, comprimindo as veias e obstruindo o retorno do
sangue. 0 resultado é a eregdo: aumento de volume e
enrijecimento do 6rgdo.

Durante o ato sexual, quando os estimulos se tornam
suficientemente intensos, ocorrem contragdes dos musculos
lisos do epididimo, do canal deferente, da uretra e das
glandulas anexas, lancando o sémen para o exterior: é a
ejaculagdo - acompanhada de sensagdes agradaveis, o
orgasmo.

Em cada ejaculacdo sdo expulsos, em média, de 3 a 4 ml de
esperma, contendo cerca de 400 milhdes de
espermatozoides.

A vasectomia, eficiente método contraceptivo masculino,
consiste na interrupgdo cirurgica dos canais deferentes. Esse
método age impedindo que os espermatozdides sejam
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liberados durante a ejaculacdo. Ndo ha outros prejuizos as
fungdes sexuais do homem apods a cirurgia, ou seja, eregdo e
desejo sexual ndo sofrem alteragdes.

Enquanto o sistema reprodutor feminino é composto pelos
ovarios, Utero, tubas uterinas e vagina.

Orificio interno do
colo do atero

Colo
uterino

Orificlo externo
do colo do utero

Vagina

Pequenos ldbios

Os orgdos sexuais femininos, com excegdo da vulva, sdo
internos. Os gametas femininos, os dvulos, sdo formados no
interior dos ovarios, dentro de estruturas chamadas de
foliculos de Graaf. Os ovarios também s&o responsaveis pela
produgdo do estrogeno, hormonio sexual feminino. Quando o
ovulo estd maduro, o foliculo se rompe, liberando-o, num
processo chamado de ovulagdo. Os 6vulos sdo liberados no
interior das Tubas Uterinas. E nelas que, na presenca de
espermatozoides, ocorre a fecundacdo. O 6vulo fecundado,
ou zigoto, segue para o Utero, onde se fixa a parede do érgao
(endométrio), que se encontra preparada para receber o
embrido. Na auséncia de fecundacgdo, o évulo ndo fecundado,
ou ovdcito, é eliminado.
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ESTUDO DIRIGIDO

1. Sabemos que o coragdo humano apresenta quatro
camaras: dois atrios e dois ventriculos. O fluxo sanguineo dos
atrios para os ventriculos é controlado através das chamadas
valvas atrioventriculares. O atrio esquerdo comunica-se com
o ventriculo esquerdo pela valva atrioventricular esquerda,
também conhecida como valva

a) cardia.

b) bicuspide.

c) tricuspide.

d) semilunar.

e) pré-capilar.

2. O que é faringe?

3. O que sdo os bronquios?

4. Como é constituido o sistema nervoso central?

5. O que é cerebelo?

6. O que é bulbo?

7. Qual a fungdo basica do sistema digestorio?
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8. Cite trés fungdes do sistema excretor.

9. Conceitue os rins.

Centro Educacional Evolucao
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2. E um ducto e tem fungdo dupla, atendendo os aparelhos digestivo e
respiratério.

3 Consistem em duas ramificagdes principais da traquéia, direita e
esquerda. Essas ramificagdes, também cartilaginosas, penetram nos
pulmdes, formando com as artérias e veias pulmonares, o hilo
pulmonar.

4. O sistema nervoso central é constituido por encéfalo e medula,
situados, respectivamente, no cranio e coluna vertebral e protegidos
pelas meninges e liquor.

5. E uma estrutura do sistema nervoso central, que tem como funcdo
principal a coordenagdo de atividades motoras e a manutengdo do
equilibrio do corpo.

6. O bulbo é um drgdo responsavel por atividades como: controle da
freqUiéncia respiratéria, controle dos batimentos cardiaco.

7. A fungdo bdasica do sistema digestor é permitir que o organismo
receba nutrientes através da digestdo de alimentos.

8. Manutengdo da concentragdo adequada dos principais ions
(homeostase); eliminagdo dos catabdlitos (uréia, amonia, acido Urico
etc); manutengdo

do volume corporal adequado.

9. Os rins sdo dois 6rgdos excretores profundamente situados no
abdémem, na regido lombar, ao lado da coluna vertebral.

o I



ECOLOGIA

O QUE E ECOLOGIA

Ecologia (do grego oikos, casa, e logos, ciéncia), empregado
primeiramente pelo bidlogo alemdo Ernst Haeckel em 1866, é
o estudo das relagdes entre os seres vivos e o ambiente, que
€ o0 meio que os cerca. Nestas Ultimas décadas, o termo
"ecologia" popularizou-se, associando-se a preservacdao do
ambiente natural, que jd& mostra sinais de degradagdo em
decorréncia da superexploragdéo humana. Os problemas
decorrentes do vertiginoso crescimento da populagdo
humana, da progressiva escassez de recursos naturais e do
aumento da poluicdo ambiental fizeram da Ecologia um dos
mais importantes ramos cientificos da atualidade.

O principio de Lavoisier, “na natureza nada se cria e nada se
perde: tudo se transforma”, é importante para se entender o
grande conjunto de formas vivas que constitui a natureza. Os
seres vivos acham-se interligados por relagbes de
interdepéndencias, sendo que a sobrevivéncia dos mais
complexos esta ligado a formas de vivas mais simples como
bactérias, algas e fungos, os quais integram o ciclos de
energia e das substancias da natureza.

A Ecologia esta dividida em dois ramos principais, a saber:

= Ecobiose - parte da Ecologia que estuda a relagdo
dos seres vivos com seu ambiente fisico-quimico.

= Alelobiose - parte da Ecologia que estuda as
relagbes dos seres vivos entre si.

Organismo

Célula

Se tomarmos a Floresta Amazo6nica como referéncia, teremos
uma vegetacdo riquissima e uma variedade de animais
enorme. Calcula-se que em uma Unica arvore da floresta
Amazonica podem ser encontradas mais de mil espécies
diferentes de insetos.
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De fato, se reunirmos todas as florestas tropicais do planeta,
veremos que nelas se encontra mais da metade das espécies
vivas. Podemos dizer entdo que a floresta Amazoénica possui
uma grande biodiversidade.

Veja agora uma foto da caatinga. A vegetagdo ja é bem
diferente.

Porque existe essa diferenca? Essa € uma das muitas
perguntas que a ecologia tenta responder.

Veja s6 mais alguns exemplos de questdes importantes,
relacionadas a nossa vida, e as quais a ecologia tenta
responder: "O que pode acontecer se uma floresta for
destruida?"; "E possivel explorar uma floresta sem provocar a
sua destruicdo?", "Como o ser humano interfere na vida dos
outros organismos?"; "O que provoca o aumento da
temperatura na Terra?"; "E o que pode acontecer se a

temperatura da Terra aumentar muito?"; etc.

Vamos dar um exemplo. Considere o Bugio, um dos maiores
macacos neotropicais, vivem deste a Bahia até o Rio Grande
do Sul. Vive em bandos de trés a doze individuos, de ambos
0s sexos e varias idades, chefiados por um macho adulto.
Sua dieta é predominantemente folivora (folhas). Os outros
alimentos sdo: flores, brotos, frutos, caules de trepadeiras.

A Ecologia pode estudar:

e as relagdes que um bando de Bugios tem com os
outros seres da floresta;

e ainfluéncia do clima sobre todos os organismos da
floresta;

e ainfluéncia das florestas neotropicais sobre o clima;
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e ainfluéncia da acdo do ser humano sobre o clima de
todo o planeta.

Vocé pode concluir que a ecologia é um campo de estudo
muito amplo. E todas essas informagdes nos ajudam a
melhorar o ambiente em que vivemos, diminuindo a poluigao,
conservando os recursos naturais e protegendo nossa salde
e a das geragoes futuras.

Resumindo: Ecologia é a ciéncia que estuda as relagoes
dos seres vivos entre si e com o ambiente.

NICHO ECOLOGICO

Nicho ecoldgico descreve a variedade de condicdes e
qualidade de recursos dentro das quais o individuo, ou a
espécie, funcionam. Deste modo, os limites de um nicho
poderiam estender-se entre as temperaturas de 10 graus C a
30 graus C, entre outros exemplos (v. Ricklefs 2003, A
Economia da Natureza).

Esses fatores ecoldgicos sdo constituidos pelos elementos
naturais (componentes organicos e inorganicos) da teia
extremamente complexa e fragil de reagGes fisico-quimicas,
movidas pela energia solar, que constitui a vida na Terra. No
processo de armazenar e consumir a energia solar, os seres
vivos fazem circular elementos quimicos por toda a biosfera
(a parte do planeta em que pode haver vida).

Cada uma das espécies de seres vivos se especializa em
realizar uma parte do trabalho necessario para o fecho dos
ciclos. A essa especializacdo da-se o nome de nicho
ecoldgico. Todas as populagbes de seres vivos (com excecdo
talvez de algumas bactérias que vivem da energia de fontes
termais) dependem da manutengdo do equilibrio da biosfera
como um todo.

ATENCAO: H& quem confunda o conceito de
"habitat" com o conceito de nicho ecoldgico.
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POPULACAO BIOLOGICA

Populagdo bioldgica é um grupo de individuos de mesma
espécie que habita determinada area geografica. A populagdo
€ uma unidade importante no estudo da Ecologia porque
evolui e se adapta ao ambiente, comportando-se de forma
dindmica no ecossistema. Populagbes surgem, crescem e se
estabilizam, mas podem também declinar e se extinguir. A
populacdo humana, por exemplo, cresce atualmente em
ritmo acelerado, o que tem sido motivo de preocupacgao para
cientistas e politicos, pois a Terra estd se tornando super
povoada. O esgotamento dos recursos ambientais e o
desequilibrio  ecoldégico estdo entre as  principais
conseqliéncias desse superpovoamento.

Os membros de uma espécie distribuem-se por certas regides
da biosfera, constituindo populagdes. Uma populagdo
bioldgica é definida como um conjunto de seres de mesma
espécie que vive em determinada area geografica.

As populacdes de diferentes espécies que vivem em uma
mesma regido constituem uma comunidade bioldgica,
também chamada biota ou biocenose. A comunidade
bioldgica de uma floresta, por exemplo, compde-se de
populagdes de arbustos, arvores, passaros, formigas,
microrganismos etc., que convivem e se inter-relacionam.

Além de se inter-relacionar, os componentes de uma
comunidade bioldgica (componentes biodticos) interagem com
fatores ndo-vivos do ambiente (componentes abidticos), dos
quais dependem para viver. Esses fatores, representados por
aspectos fisicos e geoquimicos, formam o bidtipo (do grego
bios vida, e topos lugar), termo que significa "0 local em que
vive a biocenose". No exemplo da floresta, o bidtipo é a area
que contém o solo (com seus minerais e agua) e a atmosfera
(com seus gases, umidade, temperatura, grau de
luminosidade etc.).

Os fatores fisicos que atuam em determinada regido da
superficie terrestre constituem o clima, que resulta da agdo
combinada de luminosidade, temperatura, pressao, ventos,
umidade e regime de chuvas. A radiagao solar que atinge a
Terra é um dos principais determinantes do clima. Além das
radiacOes visiveis (luz) utilizadas pelos seres autotroficos na
fotossintese, as emanacgbes solares contém raios
infravermelhos, responsaveis pelo aquecimento da atmosfera
e do solo e aguas, e que torna as temperaturas na superficie
terrestre favoraveis a vida.

A temperatura ambiental é uma condigdo ecoldgica decisiva
na distribuicdo dos seres vivos pelo planeta; poucas espécies
conseguem viver em lugares extremamente quentes ou frios.
A temperatura também afeta outros fatores climaticos, tais
como os ventos, a umidade relativa do ar e a pluviosidade
(indice de chuvas) de uma regido.

HABITAT

O local em que vive determinada espécie constitui seu
habitat. O conceito de habitat, sendo especifico, é mais
restrito que o de bidtipo, o qual se refere ao local em que
vive toda a comunidade bioldgica. O habitat do mico-ledo-
dourado, por exemplo, é constituido por arvores da mata
atlantica na regido de Pogo das Antas, no Rio de Janeiro. O
termo bidtopo indica o local habitado por toda a comunidade
de Pogo das Antas, na qual se inclui o mico-ledo-dourado.
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ECOSSISTEMA

O conjunto formado pela comunidade bioldgica e por seu
bidtipo constitui um ecossistema. Por exemplo, uma floresta
considerada em sua totalidade, isto é, com seus fatores ndo-
vivos e suas populagdes bioldgicas em interagdo, é um
ecossistema.

Um ecossistema tem caracteristicas proprias e relativa
estabilidade. Pode ser tanto uma floresta corno um lago, uma
ilha, um recife de corais ou um aquario auto-suficiente, com
plantas, peixes, bactérias, algas etc. O maior ecossistema do
planeta é a propria biosfera, tomada em sua totalidade.

REFLITA: Os seres vivos para sobreviverem
necessitam de condicbes que lhe possibilitam
trés atividades bdsicas de vida: nutricdo,
reprodugdo e abrigo.
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A BIOSFERA

Pode-se definir biosfera como o conjunto de regides da Terra
onde existe vida. Embora esse termo possa nos levar a
pensar em uma camada continua de regides propicias a vida
em torno do planeta.

A maioria dos seres terrestres vive em regifes situadas até
cinco mil metros acima do nivel do mar, embora ja tenham
sido encontradas aranhas a quase sete mil metros de altitude
e aves migratorias voando a mais de oito mil metros. No
mar, a maioria dos seres vivos habita a faixa que se estende
desde a superficie até 150 metros de profundidade, embora
algumas espécies de animais e de bactérias vivam a mais de
nove mil metros de profundidade.

Caracteristicas proprias:

= Fonte Externa de Energia - a energia solar (luminosa)
gue penetra no ecossistema é captada pelos produtores,
transformada e repassada aos demais seres vivos.

= Elementos que Permitem o Fluxo de Energia - sdo os
seres vivos que se relacionam na comunidade. Note que
no ecossistema também ha um fluxo de matéria, pois os
seres se alimentam uns dos outros.

= Capa de Auto-Regulacao - refere-se a capacidade que o
ecossistema tem de substituir pegas, ou seja, dos seres
que morrem, através da reprodugdo.

Apesar de poder resistir e se adaptar a grandes variagoes
ambientais, o ecossistema ndo consegue neutralizar os
grandes impactos ambientais provocados pelo Homem, a ndo
ser em um periodo considerado de tempo.

L Componentes Estruturais dos Ecossitemas - todo
ecossistema apresenta componentes bioticos
(representados pelos seres vivos) e componentes

abidticos (representados pelas condigées e componentes
fisico-quimicos do meio).

= Componentes Bidticos de um Ecossistemas - os seres
vivos de um ecossistema podem ser autétrofos ou
heterétrofos.

Os seres autotrofos (algas, plantas e algumas bactérias) séo
aquelas capazes de sintetizar seus proprios alimentos através
da fotossintese ou da quimiossintese. Os autdtrofos s&o
também chamados de Produtores.

Os seres heterotrofos sdo aqueles que, sendo incapazes de
produzir seus proprios alimentos, se utilizam de outros seres
para se alimentarem. Aqui incluem-se animais, fungos,
protozoarios e a maior parte das bactérias. Os seres
heterdtrofos sdo os Consumidores do ecossistema.

As bactérias e fungos por se alimentarem e decomporem a
matéria organica morta, sdo chamados de Decompositores ou
Sapréfitas ou Saprobios.

= Componentes Abidticos de um Ecossistema - sdo
representados por fatores fisicos (temperatura,
luminosidade, ventos, umidade) e por fatores
quimicos (nutrientes do solo e da agua, salinidade,
02, CO2, etc..)
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Os fatores fisicos que atuam em uma determinada regido
constituem o seu clima.

Microclima - E o clima de uma regido geogréfica reduzida.
Ex: uma colmeia, sombra de uma arvore.

BIOMA

Bioma ¢é uma unidade bioldgica ou espaco geografico
caracterizado de acordo com o macroclima, a fitofisionomia
(aspecto da vegetacdo de um lugar), o solo e a altitude
especificos. Alguns, também sdo caracterizados de acordo
com a presencga ou nao de fogo natural.

A palavra bioma (de bios=vida e oma=grupo ou massa) foi
usada pela primeira vez com o significado acima por
Clements (ecologista norte-americano) em 1916. Segundo
ele a definicdo para bioma seria, “comunidade de plantas e
animais, geralmente de uma mesma formagdo, comunidade
bidtica”.

Ndo existe consenso sobre quantos biomas existem no
mundo. Isso porque a definicdo de bioma varia de autor para
autor. Mas, em geral, s3ao citados 11 tipos de biomas
diferentes que costumam variar de acordo com a faixa
climatica. Por exemplo, o bioma de floresta tropical no Brasil
é semelhante a um bioma de floresta tropical na Africa
devido a ambos os locais se situarem na mesma faixa
climatica. Isso significa que as fitofisionomia, o clima, o solo
e a altitude dos dois locais é semelhante, muito embora
possam existir espécies em um local que ndo existem no
outro.

Os biomas sdo: florestas tropicais Umidas, tundras, desertos
articos, florestas pluviais, subtropicais ou temperadas, bioma
mediterraneo, prados tropicais ou savanas, florestas
temperadas de coniferas, desertos quentes, prados
temperados, florestas tropicais secas e desertos frios.
Existem ainda, os sistemas mistos que combinam
caracteristicas de dois ou mais biomas.

Os biomas podem, ainda, ser divididos em biomas aquaticos
do qual fazem parte a plataforma continental, recifes de
coral, zonas oceanicas, praias e dunas; e biomas terrestres.
Os biomas terrestres sdo constituidos por basicamente trés
grupos de seres: os produtores (vegetais), os consumidores
(animais) e os decompositores (fungos, bactérias).

E comum a confusdo do termo bioma com o termo biota.
Porém, biota designa a parte viva de um ecossistema. N&o
considerando, portanto, caracteristicas como o clima que
fazem parte de uma classificagdo mais abrangente (bioma).

Biomas Brasileiros

Biomas sdo grandes formacgdes vegetais, cujas caracteristicas
comuns como fatores climaticos e latitude determinam uma
Unica comunidade bioldgica dentro de uma area geografica
definida.

Biomas terrestres

= Amazodnia ocupa uma area de 4.196.943 Kmz2 e
49,29% do territério nacional e que é constituida
principalmente por uma floresta tropical. A Amazoénia é
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formada por distintos ecossistemas como florestas
densas de terra firme, florestas estacionais, florestas de
igap6, campos alagados, varzeas, savanas, reflgios
montanhosos e formagdes pioneiras

= Cerrado ocupa uma 4area de 2.036.448 Kmz2,
correspondente a 23,92% do territdério e que é
constituido principalmente por savanas.

= Mata Atlantica ocupa uma area de 86.289 Km2 e
13,04% do territério nacional e que é constituida
principalmente por mata ao longo da costa litoranea
que vai do Rio Grande do Norte ao Rio Grande do Sul e
apresenta uma variedade de formagSes com um
diversificado conjunto de ecossistemas florestais com
estruturas e  composicoes floristicas  bastante
diferenciadas, acompanhando as  caracteristicas
climaticas da regido onde ocorre, tendo como elemento
comum a exposicdo aos ventos Umidos que sopram do
oceano.

= Caatinga abrange 9,92% do territdério nacional,
ocupando uma area de 844.453 Km2, é constituida

principalmente por savana estépica.

= Pampa que também é chamado de Campos do Sul ou
Campos Sulinos ocupa uma area de 176.496 Km?2
correspondente a 2,07% do territério nacional e que é
constituido principalmente por vegetagdo campestre e
s6 esta presente do estado do Rio Grande do Sul,
ocupando 63% do territério gaucho. Caracteriza-se pela
grande riqueza de espécies herbaceas e varias
tipologias campestres, compondo em algumas regides,
ambientes integrados com a floresta de araucaria.

= Pantanal que ocupa uma &rea de 150.355 Km?2 e
1,76% do territério nacional e que € constituido
principalmente por savana estépica alagada em sua
maior parte e estd presente em apenas dois estados
brasileiros, Mato Grosso e Mato Grosso do Sul. A regiao
é uma planicie aluvial influenciada por rios que drenam
a bacia do Alto Paraguai, onde se desenvolve uma fauna
e flora de rara beleza e abundancia.

Bioma marinho

O bioma marinho do Brasil situa-se sobre a "Zona

Marinha do Brasil" e apresenta diversos ecossistemas.

A Zona Costeira Brasileira é uma unidade territorial,
definida em legislagdo para efeitos de gestao ambiental, que
se estende por 17 estados e acomoda mais de 400
municipios distribuidos do norte equatorial ao sul temperado
do Pais.

E um conceito geopolitico que ndo tem nenhuma relagdo
com a classificacdo feita pela ecologia. A Zona Costeira
Brasileira tem como aspectos distintivos em sua longa
extensdo através de diferentes biomas que chegam até o
litoral, o bioma da Amazo6nia, o bioma da Caatinga e bioma
da Mata Atlantica. Esses biomas com grande variedade de
espécies e de ecossistemas, abrangem mais de 8.500 km de
costa litorénea.
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RESUMINDO:

Meio ou Ambiente - conjunto de fatores fisicos, quimicos e
bioldgicos necessarios e que regem a vida de cada espécie.

Espécie - grupo de organismos semelhantes que, em
condigbes naturais, sdo capazes de «cruzar e gerar
descendentes férteis (conceito valido para organismos com
reproducao sexuada).

Habitat - local onde uma espécie pode ser encontrada no
ecossistema (seu enderego).

Nicho Ecolégico - conjunto de atividades que um organismo
desempenha no seu ecossistema (sua agenda).

Populagdo - grupo de organismos de uma mesma espécie e
que vive em uma determinada area geogréafica.

Comunidade Biolégica ou Biocenose ou Biota - conjunto de
populagdes interdependentes que vivem em uma
determinada area geogriafica.

7

Ecotono ou Ecdtone - é uma zona de transicdo entre duas
comunidades vizinhas. O ecotone apresenta populacGes
préprias e populagdes das comunidades vizinhas, sendo,
portanto, mais variado em numero de espécies que as
comunidades limitrofes.

Bi6topo - local onde vive uma comunidade. E representado
pelos componentes abidticos (sem vida) de um ecossistema.

Ecossistema ou Sistema Ecoldgico - é o conjunto formado
pela interacdo entre a comunidade e o biétopo, ou seja, € um
sistema de relagdes reciprocas entre os seres vivos e o
ambiente fisico-quimico onde vivem. Um ecossistema tem
caracteristicas proprias e relativa estabilidade.

Biosfera - é o conjunto de todos os ecossistemas da terra, a
parte do planeta onde existe vida.
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1 . ESTUDO DIRIGIDO

A

1. O que é nicho ecoldgico?

2. O gafanhoto verde, ou esperanga, e uma espécie de louva-
a-deus, também verde, sdo freqlientemente encontrados
juntos nas folhas de uma mesma arvore, no verdo. Todavia,
o primeiro desses insetos se alimenta de folhas da arvore e
enterra seus ovos no solo, enquanto o segundo se alimenta
de insetos e fixa seus ovos no caule das plantas.

Podemos afirmar que, do ponto de vista ecoldgico, esses
insetos tém:

a) o mesmo habitat e nichos diferentes.
b) o mesmo nicho e tipos de habitat diferentes.
c) mesmo bidtipo e bidcoros diferentes.

d) o mesmo habitat e bidcoros diferentes.

3. "Pela manh3, o estudante X, que mora na periferia de uma
cidade, ap6s rapido café, costuma sair com seu préprio carro
para a faculdade que freqiienta em periodo integral. Almoga
apenas um sanduiche e um refrigerante na cantina da
faculdade.

A noite, volta para casa e depois do jantar (cereais, carnes,
verduras e frutas) estuda até as 22 horas, dormindo por
volta das 23 horas”. Essa descricdo sumaria de modo de vida
do estudante X representa:

a) seu habitat.

b) seu ecossistema.

c) seu nicho ecolégico.

d) a sua comunidade.

4. Qual das categorias ecoldgicas citadas abaixo é constituida
por individuos da mesma espécie?

a) Comunidade.
b) Populagdo.
c) Ecossistema.

d) Bioma.

GABARITO:

1. E o papel que o organismo desempenha, isto é, a "PROFISSAO" do
organismo no ecossistema.

2. A

3.C

4.B

s I——




CADEIAS E TEIAS ALIMENTARES

Produtores, consumidores e decompositores

Os seres autotroficos (fotossintetizantes e quimios-
sintetizantes) produzem toda a matéria organica existente no
planeta, grande parte da qual é consumida como alimento
pelos seres heterotréficos. Por isso, os seres autotroéficos sdo
chamados produtores, e os heterotréficos consumidores.

Em um campo, por exemplo, as plantas de capim sdo os
principais produtores. Todos os organismos que se alimentam
diretamente de produtores sdo chamados consumidores
primarios; os gafanhotos que se alimentam de capim, por
exemplo, sdo consumidores primarios. Organismos que se
alimentam de consumidores primarios sdo denominados
consumidores secundarios; passaros que comem gafanhotos,
por exemplo, sdo consumidores secundarios. Organismos que
se alimentam de consumidores secundarios sdo
consumidores terciarios; uma cobra que se alimenta de
passaros que comem gafanhotos, por exemplo, é uma
consumidora tercidria. E assim por diante.

Ha organismos que possuem alimentacdo variada, sendo
denominados onivoros (do latim omnis, tudo, e vorare,
comer, devorar). Esse é o caso, por exemplo, da espécie
humana. Comemos vegetais, desempenhando o papel de
consumidores primarios, mas também comemos animais,
desempenhando o papel de consumidores secundarios ou
terciarios. Ao morrer, tanto os produtores como os
consumidores servem de alimento a certos fungos e
bactérias. Estes decompdem a matéria organica dos
cadaveres para obter energia, e por isso sdo chamados
decompositores. Este termo ecoldgico representa o vinculo
existente entre um grupo de organismos presentes em um
ecossistema, os quais sao regulados pela relagdao predador-
presa. E através da cadeia alimentar, ou cadeia tréfica, que é
possivel a transferéncia de energia entre os seres vivos. E a
unidade fundamental da teia troéfica. Existem basicamente
dois tipos de cadeia alimentar, as que comegam a partir das
plantas fotossintetizantes e as originadas através da matéria
organica animal e vegetal morta. As plantas sdo consumidas
por animais herbivoros enquanto que a matéria organica
morta € consumida pelos animais detritivoros. A cadeia
alimentar é constituida pelos seguintes niveis:

PRODUTORES - S3o os organismos capazes de fazer
fotossintese ou quimiossintese. Produzem e acumulam
energia através de processos bioquimicos utilizando como
matéria prima a agua, gas carbonico e luz. Em ambientes
aféticos (sem luz), também existem produtores, mas neste
caso a fonte utilizada para a sintese de matéria organica néo
é luz mas a energia liberada nas reagdes quimicas de
oxidagdo efetuadas nas células (como por exemplo em
reacdes de oxidagdo de compostos de enxofre). Este
processo denominado quimiossintese é realizado por muitas
bactérias terrestres e aquaticas.

CONSUMIDORES PRIMARIOS - S30 0s animais que se
alimentam dos produtores, ou seja, sdo as espécies
herbivoras. Milhares de espécies presentes em terra ou na
agua, se adaptaram para consumir vegetais, sem duvida a
maior fonte de alimento do planeta. Os consumidores
primarios podem ser desde microscépicas larvas
planctoénicas, ou invertebrados bentonicos (de fundo)
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pastadores, até grandes mamiferos terrestres como a girafa
e o elefante.

CONSUMIDORES SECUNDARIOS - S0 os animais que se
alimentam dos herbivoros, a primeira categoria de animais
carnivoros.

CONSUMIDORES TERCIARIOS - Sdo os grandes
predadores como os tubardes, orcas e ledes, os quais
capturam grandes presas, sendo considerados os predadores
de topo de cadeia. Tem como caracteristica, normalmente, o
grande tamanho e menores densidades populacionais.

DECOMPOSITORES OU BIOREDUTORES - Sdo os
organismos responsaveis pela decomposicdo da matéria
organica, transformando-a em nutrientes minerais que se
tornam novamente disponiveis no ambiente. Os
decompositores, representados pelas bactérias e fungos, séo
o ultimo elo da cadeia trdfica, fechando o ciclo. A seqliéncia
de organismos relacionados pela predagdo constitui uma
cadeia alimentar, cuja estrutura é simples, unidirecional e
ndo ramificada.

A transferéncia do alimento (energia) de nivel para nivel
trofico a partir dos produtores faz-se através de cadeias
alimentares, cuja complexidade é variavel. Na maioria das
comunidades, cada consumidor utiliza como alimento seres
vivos de varios niveis troficos. Dai resulta que na Natureza
ndo ha cadeias alimentares isoladas. Apresentam sempre
varios pontos de cruzamento, formando redes ou teias

alimentares, geralmente de elevada complexidade.

Produtores, consumidores, decompositores ou
microconsumidores sdo componentes biodticos que integram
um ecossistema.

De modo geral, podemos afirmar que nos ecossistemas, os
organismos cujo alimento é obtido a partir das plantas,
através de um numero de passagens, pertencem ao mesmo
nivel trofico.

Os niveis tréficos sdo os mesmos nos diversos ecossistemas,
apesar de se observarem variagdes quanto a seus
componentes.

Os seres vivos precisam de uma fonte de energia potencial

para executar a tarefa de viver: a energia quimica existente
nos compostos organicos.
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O Sol representa a fonte de energia para os seres vivos. Sem
a luz solar, os ecossistemas ndao conseguem manter-se. A
energia penetra no ecossistema através dos seres autdtrofos.
Estes, pela fotossintese, utilizam a energia solar para a
sintese de compostos organicos.
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A partir dos acgucares produzidos na fotossintese, o vegetal
sintetiza outras substancias orgénicas que fazem parte da
sua estrutura, como proteinas e lipidios. Os vegetais, sendo
capazes de sintetizar compostos organicos, ndo precisam
"comer". A energia que utilizam nessa sintese ndo é perdida,
pis fica armazenada na forma de energia quimica, conclui-se
que, quando a planta produz compostos organicos, armazena
e condensa energia.

Os animais ndo sdo capazes de utilizar diretamente a energia
proveniente do Sol. Sendo heterdtrofos, véem-se obrigados a
utilizar os compostos organicos produzidos pelos vegetais,
assim, ao se alimentarem de vegetais ou de outros animais,
na verdade estdo ingerindo energia quimica condensada nas
ligagGes dos compostos organicos.

Uma vez no organismo, os compostos organicos chegam as
células, onde sdo degradados; nessa ocasido liberam energia,
que €, entdo, utilizada para realizar trabalho.

O processo da liberacdo de energia a partir de compostos
organicos € denominado respiragao.

As cadeias alimentares sdo linhas de transferéncia de energia
dos produtores em direcdo aos consumidores e aos
decompositores, no qual, podemos ressaltar:

e Em cada transferéncia de energia de um organismo
para outro ou de um nivel tréficos para outro, uma
grande parte de energia é transformada em calor,
portanto, a quantidade de energia disponivel diminui a
medida que é transferida de um nivel a outro.

A partir dessa afirmagdo, conclui-se que quanto mais curta é
a cadeia alimentar, ou quanto mais préxima estiver do
organismo do inicio da cadeias, maior serda a energia
disponivel.

Pode-se dizer que é possivel a sobrevivéncia de um maior
numero de seres, a partir dos produtos de uma determinada
area, desde que funcionem como consumidores primarios em
vez de secundarios.

Alguns ecologistas consideram que cada elo da cadeia
alimentar recebe aproximadamente 10% da energia que o
elo anterior recebeu.

E importante observar que a energia, uma vez utilizada por
um organismo em seus processos vitais, ndo é reaproveitada.
Assim, a energia gasta ndo retorna aos produtores para ser
novamente utilizada; isso permite dizer que a energia possui
um fluxo unidirecional.

O mesmo ndo ocorre com a matéria. Esta, ao contrario, tem
um comportamento ciclico, voltando aos produtores e sendo
reaproveitada. Portanto, a matéria circula de forma ciclica.

IMPORTANTE:
> A energia é unidirecional

> A matéria é ciclica

EJA - Biologia 1



QUALIDADE DE ENERGIA

Como ja foi visto anteriormente, energia define-se como
capacidade de realizar trabalho, evidentemente que
obedecendo as leis termodinamicas.

Além da quantidade, a energia tem qualidade. Quantidades
iguais de formas diferentes de energia sdo varidveis em seu
potencial de trabalho, ou seja, a qualidade estad diretamente
relacionada a menor quantidade gasta no menor espaco de
tempo empregado (e.g. potencial de trabalho do petrdleo é
maior que o potencial da energia solar).

Quanto mais se degrada a quantidade utilizada, mais se
eleva a qualidade; quando gasta-se muito para produzir
pouco em muito tempo tem-se baixa qualidade; ao contrario,
quando gasta-se pouco para produzir muito em pouco tempo
tem-se alta qualidade.

IMPORTANCIA DE SE CONHECER AS CADEIAS
ALIMENTARES

Deve-se perguntar qual a importancia de se conhecer uma
cadeia alimentar. Com a praticidade com a qual estamos
lidando com a natureza e a tecnologia que sempre e cada vez
mais "de ponta", as pessoas tendem cada vez mais a lidar
com a natureza de forma mecanicista. Existe, porém uma
grande importancia em se conhecer as cadeias ecoldgicas.
Basicamente, a observacdo nos leva a entender toda a
sequéncia de alimentacdo dos animais que ali vivem.
Podemos também examinar o contetdo estomacal de animais
e assim percebermos essa sequéncia. A importancia disto
estd baseada no uso natural de animais ou plantas que
possam controlar ou equilibrar no ecossistema de forma a
evitar o uso de pesticidas e quaisquer outras formas artificiais
que possam desequilibrar em longo prazo o ambiente, ou
ainda, provocar sérias reacdes nos animais e até os seres
humanos que ali habitam.

CONTROLE BIOLOGICO

As medidas naturais utilizadas para o controle de pragas e
restabelecimento para de ecossistemas sdo chamados
controles biolégicos. Podemos citar como exemplo de
controle bioldgico:

L] peixes no controle da esquistossomose
=  peixes no controle de larvas de Aedes aegypti
L] besouros o controle da mosca do chifre

=  bactérias e virus no controle de pragas e insetos
Todas essas medidas sdo viadveis economicamente e
tecnicamente. E quando tomadas podem, de forma muito

mais barata, controlar um grande nimero de pragas que sdo
na verdade desequilibrios de ecossistemas.

Exemplos de cadeia alimentar
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Na cadeia alimentar, ha passagem de alimento - e, portanto,
de energia - de um organismo para outro. A energia do Sol,
captada pelas plantas na fotossintese, é armazenada nas
substancias que elas produzem, como a glicose. Uma parcela
dessas substéancias acaba fazendo parte do corpo das
proprias plantas (raizes, caules, folhas, frutos), que servem
de alimento para os herbivoros. Em seguida, esse alimento -
e a energia que ele contém - é transferido para os demais
elos da cadeia, até chegar as aves da margem. Assim, a
cadeia alimentar do esquema acima serd composta de:

planta =* gafanhoto = sapo =* cobra =® gavido

NIVEIS TROFICOS

O conjunto de individuos que se nutre no mesmo patamar
alimentar, ou seja, alimentam se basicamente dos mesmos
nutrientes estdo colocados em um mesmo nivel tréfico.

=  Os produtores estdo colocados no 1° nivel tréfico

=  Os consumidores primarios, aqueles que se alimentam
dos produtores, sdo herbivoros e constituem o 2° nivel
trofico.

= Os consumidores secundarios compdem o 3° nivel
tréfico, sendo os carnivoros

= Apos esses existe o0 4° nivel trofico e assim por diante.

Os decompositores ocupam sempre o ultimo nivel da
transferéncia de energia formando um grupo especial que
degrada tanto produtores quanto consumidores.

PRINCIPIO DE GAUSS (OU PRINCiPIO DA

EXCLUSAO COMPETITIVA):

O Principio de Gauss diz respeito ao processo de competicdo
inter especifica que acontece quando duas espécies
diferentes habitam um mesmo ambiente. Assim duas
espécies ndo podem ocupar um mesmo nicho por muito
tempo, uma delas ird sempre prevalecer, pois €& mais
adaptada aquele habitat. E também conhecido como principio
da exclusdao competitiva.
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METABOLISMO E TAMANHO DE INDIViDUOS

A biomassa existente é o peso seco total, ou conteldo
caldrico total dos organismos presentes em um determinado
momento/local. A biomassa depende do tamanho dos
individuos: quanto menos o organismo, maior seu
metabolismo por grama (ou caloria) de biomassa. Algas,
bactérias e protozoarios podem ter taxa de metabolismo por
grama (calorias) maior que a de grandes organismos (e.g.
arvores e vertebrados). Isto aplica-se, tanto a fotossintese,
quanto a respiragao.

ENERGIA E MATERIA NOS ECOSSISTEMAS

O Sol é o principal doador de energia para a Terra. As
radiagOes solares aquecem o solo, as massas de agua e o ar,
criando condigGes favordveis a vida. A luz solar é captada
pelos seres fotossintetizantes, representados principalmente
por algas e plantas, e transferida ao longo das cadeias
alimentares, permitindo a existéncia de praticamente todos
os ecossistemas da Terra.

A energia luminosa do Sol chega ao mundo vivo, portanto,
pela fotossintese. As algas, as plantas e as bactérias
fotossintetizantes captam a energia da luz e a convertem em
energia quimica, que fica armazenada nas moléculas de
substancias organicas.

Ao comerem seres fotossintetizantes, os consumidores
primarios aproveitam a energia contida nas substancias
organicas ingeridas, usando-a em seus processos vitais e
também para fabricar suas proprias substancias. Os
consumidores secundarios, por sua vez, ao comerem O0S
consumidores primarios, usam as substancias ingeridas como
fonte de energia, e assim por diante. Portanto, a
transferéncia de energia na cadeia alimentar é unidirecional:
tem inicio com a captacdo da energia luminosa pelos
produtores e termina com a acao dos decompositores,
passando pelos diversos tipos de consumidores. Em uma
cadeia alimentar, a quantidade de energia de um nivel tréfico
€ sempre maior que a energia que pode ser transferida ao
nivel seguinte. Isso ocorre porque todos os seres Vivos
consomem parte da energia do alimento para a manutengdo
de sua propria vida.

Essa energia se dissipa na forma de calor e ndo pode ser
transferida ao nivel trofico seguinte. Por exemplo, do total de
matéria organica produzida por uma planta, cerca de 15%
sao degradados no processo de respiragdo celular,
produzindo assim a energia necessaria a manutencdo dos
processos vitais. Quando comem as plantas, portanto, os
herbivoros tém a sua disposicdo apenas 85% da energia
originalmente armazenada nas substdncias organicas
produzidas pela fotossintese.

Muitas vezes temos a impressdo que a Terra recebe uma
quantidade didria de luz, maior do que a que realmente
precisa. De certa forma isto é verdade, uma vez que por
maior que seja a eficiéncia nos ecossistemas, 0s mesmos
conseguem aproveitar apenas uma pequena parte da energia
radiante. Existem estimativas de que cerca de 34% da luz
solar seja refletida por nuvens e poeiras; 19% seria
absorvida por nuvens, ozénio e vapor de agua. Do restante,
ou seja 47%, que chega a superficie da terra boa parte ainda
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é refletida ou absorvida e transformada em calor, que pode
ser responsavel pela evaporagdo da agua, no aquecimento do
solo, condicionando desta forma os processos atmosféricos.

Além disso, quando um animal come uma planta ou um outro
animal, parte da energia contida no alimento ndo é
aproveitada, sendo perdida nas fezes. Por exemplo, um
herbivoro consegue aproveitar apenas 10% da energia
contida no alimento que ingere; o restante, cerca de 90%, é
eliminado nas substéncias que compdem as fezes do animal.
Da energia efetivamente aproveitada, cerca de 15% a 20%
sao empregados na manutengdao do metabolismo, e o que
sobra fica acumulado nas substancias que compdem os
tecidos corporais.

Quando um carnivoro come um herbivoro, ele aproveita
aproximadamente 50% da energia disponivel no alimento
que ingere, sendo o restante eliminado nas fezes. Dessa
metade aproveitada, 15% a 20% sao utilizados na
manutencdo do metabolismo. O mesmo ocorre nos niveis
troficos seguintes.

Fluxo de energia nos ecossistemas

Ja sabemos que a luz solar representa a fonte de energia
externa sem a qual os ecossistemas ndao conseguem manter-
se. A transformacgdo (conversdo) da energia luminosa para
energia quimica, que é a Unica modalidade de energia
utilizavel pelas células de todos os componentes de um
ecossistema, sejam eles produtores, consumidores ou
decompositores, € feita através de um processo denominado
fotossintese. Portanto, a fotossintese - seja realizada por
vegetais ou por microorganismos - é o Unico processo de
entrada de energia em um ecossistema.

A fotossintese utiliza apenas uma pequena parcela (1 a
2%) da energia total que alcancga a superficie da Terra.

E importante salientar, que os valores citados acima sdo
valores médios e ndos especificos de alguma localidade.
Assim, as proporgcées podem - embora ndo muito - variar de
acordo com as diferentes regides do Pais ou mesmo do
Planeta.

Um aspecto importante para entendermos a transferéncia de
energia dentro de um ecossistema é a compreensdo da
primeira lei fundamental da termodinamica que diz: “A
energia nao pode ser criada nem destruida e sim
transformada”. Como exemplo ilustrativo desta condigao,
pode-se citar a luz solar, a qual como fonte de energia, pode
ser transformada em trabalho, calor ou alimento em fungao
da atividade fotossintética; porém de forma alguma pode ser
destruida ou criada.

Outro aspecto importante é o fato de que a quantidade de
energia disponivel diminui a medida que é transferida de um
nivel tréfico para outro. Assim, nos exemplos dados
anteriormente de cadeias alimentares, o gafanhoto obtém, ao
comer as folhas da arvore, energia quimica; porém, esta
energia € muito menor que a energia solar recebida pela
planta. Esta perda nas transferéncias ocorrem
sucessivamente até se chegar aos decompositores.
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Sares Klossrtiacos

Mertiveros Cartivoros Carmivoroy

E por que isso ocorre? A explicacdo para este decréscimo
energético de um nivel tréfico para outro, é o fato de cada
organismo; necessitar grande parte da energia absorvida
para a manutengdo das suas atividades vitais, tais como
divisdo celular, movimento, reproducgdo, etc.

Centro Educacional Evolugao

30

OS CICLOS DA MATERIA

Nos ecossistemas, enquanto a energia tem de ser reposta
continuamente pelo Sol, a matéria disponivel na Terra tem de
ser constantemente reutilizada para a manutengdo da vida.
Portanto, enquanto a energia flui unidirecionalmente, a
matéria é reciclada, e cada elemento quimico apresenta um
ciclo caracteristico.

CICLO DO CARBONO

7

O carbono presente nos seres vivos € originalmente
proveniente da atmosfera. Por meio da fotossintese fixam
carbono, que retiram CO2 atmosférico. Esses atomos de
carbono passam a fazer parte das moléculas organicas
fabricadas.

Durante a respiracdo, uma parte das moléculas organicas é
degradada, e o carbono que as constituia é devolvido a
atmosfera, novamente na forma de CO2. Parte do carbono
retirado do ar compGe a biomassa dos seres
fotossintetizantes e pode eventualmente ser transferida aos
animais herbivoros.

Nos herbivoros, parte do carbono contido nas moléculas
organicas dos alimentos é liberada durante a respiracdo, e o
resto ira formar sua biomassa, que podera ser transferida
para um carnivoro.

Dessa forma, o carbono fixado na fotossintese vai passando
de um nivel tréfico para outro, enquanto retoma
gradativamente a atmosfera, em conseqliéncia da respiragdo
dos proprios organismos e da acdo dos decompositores, que
atuam em todos os niveis troficos.

CICLO DO OXIGENIO

Em um ecossistema, o elemento oxigénio aproveitado pelos
seres vivos provém de trés fontes principais: gas oxigénio
(02), gas carbonico (CO2) e agua (H20).

O 02 é captado pelas plantas e animais e utilizado na
respiracdo. Nesse processo, atomos de oxigénio combinam-
se com atomos de hidrogénio, liberados pela decomposicdo
das moléculas organicas, e formam agua.

A agua ingerida pelos seres vivos, ou aquela que foi
produzida na respiracdo ou em outras reagdes vitais, pode
ser eliminada por meio da transpiracdo ou da excrecao de
suor e urina. Parte dela, porém, é empregada como reagente
em reagles quimicas, de modo que seus atomos de oxigénio
voltam a fazer parte de moléculas orgéanicas.

A 4gua também é utilizada pelas plantas no processo da
fotossintese. Nesse caso, os atomos de hidrogénio sdo
aproveitados na sintese da glicose, enquanto os de oxigénio
sdo liberados na forma de O2.

A decomposicdo dos cadaveres leva a liberagdo do elemento
oxigénio na forma de CO2 e H20. O oxigénio presente no
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CO2 podera voltar a fazer parte de moléculas organicas
através da fotossintese.

Assim, em seu ciclo pelos ecossistemas, os atomos do

elemento oxigénio passam pelas formas de CO2, de H20, de
02 e de moléculas organicas.
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ESTUDO DIRIGIDO

1. Que tipos de organismos devem estar necessariamente
presente em um ecossistema para que ele se mantenha?

a) Herbivoros e carnivoros.

b) Herbivoros, carnivoros e decompositores.
c) Produtores e decompositores.

d) Produtores e herbivoros.

e) Produtores, herbivoros e carnivoros.

2. “A vida leva luz/ A vida faz e refaz/ Sera que quer achar/
Sua expressdo mais simples?”

Os versos de autoria de José Miguel Wisnik podem ser
traduzidos, no ambito da Biologia, para os diversos
ecossistemas existentes neles; o0s seres vivos ocupam
diferente nicho, participando do ciclo da matéria. Dentre os
seres abaixo relacionados, aquele que envolve a matéria a
sua expressao mais simples:

a) Produtores.

b) Herbivoros.

c) Decompositores.

d) Consumidores terciarios.

3. A espécie humana estard ocupando o nivel trofico em que
h& maior aproveitamento de energia fixada pelos produtores
quando escolher como cardapio:

a) Carne com creme de leite.

b) Peixe com camardo.

c) Frango com toicinho.

d) Pdo com geléia de frutas.

e) Ovos com queijo.

4. Cobras que se alimentam exclusivamente de roedores sdo
consideradas:

a) Produtores.

b) Consumidores primarios.
c) Consumidores secundarios.
d) Consumidores terciarios.

e) Decompositores.
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5. Os organismos que desempenham em um ecossistema
terrestre o mesmo papel do fitoplancton em um ecossistema
aquatico sdo:

a) Gramineas.

b) Bactéria do solo.

c) Fungos.

d) Gafanhotos.

e) Protozoarios ciliados

6. "Depois de mortos, somos todos comidos pelo bicho da
terra”. Essa é uma expressdo popular que vocé ja deve ter
ouvido. O termo “bicho da terra” corresponde a:

a) decompositores;

b) consumidores primarios;

c) consumidores secundarios;

d) consumidores terciarios.
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GABARITO:
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RELACOES ECOLOGICAS

Nas comunidades bidticas dentro de um ecossistema
encontram-se varias formas de interagbes entre os seres
vivos que as formam, denominadas relagdes ecolégicas ou
intera(c)coes bioldgicas. Essas relagdes se diferenciam
pelos tipos de dependéncia que os organismos vivos mantém
entre si. Algumas dessas interacdes se caracterizam pelo
beneficio miUtuo de ambos os seres vivos, ou de apenas um
deles, sem o prejuizo do outro. Essas relagbes sdo
denominadas harmonicas ou positivas.

Outras formas de interagdes sdo caracterizadas pelo prejuizo
de um de seus participantes em beneficio do outro. Esses
tipos de relagbes recebem o nome de desarmoOnicas ou
negativas.

Tanto as relagbes harmonicas como as desarmonicas podem
ocorrer entre individuos da mesma espécie e individuos de
espécies diferentes. Quando as interagdes ocorrem entre
organismos da mesma espécie, sdo denominadas relacbes
intra-especificas ou homotipicas. Quando as relagles
acontecem entre organismos de espécies diferentes, recebem
o nome de interespecificas ou heterotipicas.

Estas podem ser harmonicas, quando ndo ha prejuizo para
nenhum dos individuos envolvidos; ou desarmonicas, quando
pelo menos um se prejudica.

RELACOES INTRAESPECIFICAS HARMONICAS

a) sociedade: individuos da mesma espécie, mantendo-se
anatomicamente separados, e que cooperam entre si por
meio de divisdo de trabalho. Geralmente, a morfologia
corporal estd relacionada a atividade que exercem. Ex:
abelhas, cupins, formigas, etc.

b) coldnia: individuos associados anatomicamente. Estes
podem se apresentar semelhantes (col6nias isomorfas), ou
com diferenciagao corporal de acordo com a atividade que
desempenham (polimorfas). Ex: determinadas algas (1°
exemplo) e caravela portuguesa (2° exemplo).

RELACOES INTRAESPECIFICAS DESARMONICAS

c) competicao inter especifica - é uma interagdo
desarmonica entre seres de espécies diferentes que habitam
um mesmo local geografico e disputam o mesmo nicho
ecoldgico. A competicdo difere do predatismo, pois neste
caso, podem estar competindo duas espécies de herbivoros
ou duas espécies de carnivoros sem que necessariamente
uma devore a outra.

d) Canibalismo: ato no qual um individuo se alimenta de
outro(s) da mesma espécie.

RELACOES INTERESPECIFICAS HARMONICAS

e) mutualismo obrigatério - neste caso ha uma
associacdo entre individuos de espécies diferentes que é
obrigatoéria para que a vida. No exemplo classico dos liquens
temos os fungos fazendo o papel de absorcdo e das algas
fazendo o papel de fotossintese, sendo que se houver
separacdo dos dois individuos nenhum dos dois pode
sobreviver. Outros exemplos de mutualismo sdo o boi e as
bactérias na panga, o cupim e a triconinfa.

f) protocooperagdao - também é uma associagdo entre
individuos de espécies diferentes onde ha beneficio para
ambas as partes. E muito semelhante ao mutualismo s6 que
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nesse caso ndo existe um comprometimento anatémico entre
os individuos podendo se a qualquer momento separa-los e
garantir-se a sobrevivéncia de ambos. Sua coexisténcia ndo é
obrigatoria. Exemplo: o paguro-eremita e as anémonas do
mar, O passaro anu e o boi, o passaro palito e os crocodilos.

g) inquilinismo - neste tipo de relacdo inter especifica, um
dos individuos utiliza o outro como hospedeiro temporario,
porém ndo ha qualquer tipo de prejuizo para a parte que o
hospeda. E que essa é um tipo de associacdo muito parecido
com comensalismo, diferindo deste apenas por ndo haver
cessdo de alimentos para o inquilino. S3o exemplos de
inquilinismo o peixe agulha e a holotura, as orquideas e
bromélias com troncos de arvores.

h) comensalismo - e a associagdo entre individuos de
espécies diferentes na qual um deles aproveita os restos
alimentares ou metabdlicos do outro sem causar a este
qualquer tipo de prejuizo. Modernamente acredita-se que
espécies que sdo parasitas ou que foram parasitas no
passado, tendem a se tornar comensais. . Esta mudancga
seria um modo evolutivo de se conseguir uma relagdo
duradoura.

Exemplo: a rémora e o tubardo, Entamoeba coli e 0 homem.

RELACOES INTERESPECIFICAS DESARMONICAS

i) predatismo - é uma interagdo desarmoénica na qual um
individuo geralmente maior persegue mata um ou mais
individuos de outra espécie para se alimentar. A presa pode
morrer durante a sua ingestdo, ou antes. O predador é
sempre um consumidor.

j) parasitismo - no parasitismo ha a espoliacdo de um
individuo chamado de hospedeiro. Nestes casos o parasito é
geralmente menor que seu hospedeiro e quando ataca o
hospedeiro habitando o lado externo é chamado de
ectoparasito (carrapatos) e quando se fixa ao hospedeiro
internamente é chamado de endo parasita (E. histolytica).
Sua definicdo é muito semelhante a do predatismo, porém
neste caso é geralmente necessario um grande numero de
parasitos para matar um hospedeiro.

1) amensalismo - Neste tipo de interagdo um dos individuo
é capaz de produzir substdncias que podem inibir o
desenvolvimento do outro ou mesmo causar sua morte. A
substancia produzida pela espécie inibidora pode ndo ter
efeito letal sobre a espécie amensal, ou seja, a espécie cujo
desenvolvimento é inibido.

Este é o caso bem conhecido dos antibidticos que em sua
maioria tém efeito bacteriostatico, isto €&, impedem a
multiplicacdo das bactérias. Esses antibidticos sdo
largamente utilizados em medicina, no combate as infecges
bacterianas. Inibindo a multiplicagdo das bactérias
patogénicas, os antibidticos ddo oportunidade para que o
organismo as destrua por intermédio da acdo fagocitaria dos
leucdcitos. O Penicilium notatum é o responsavel pela
producdo do mais antigo antibidtico: a penicilina.

Sob determinadas condicdes ambientais, certas algas
protistas (pirrofitas) de cor avermelhada e produtoras de
substancias  altamente  toxicas apresentam  intensa
proliferacdao, formando enormes manchas vermelhas no
oceano. Com isso, a concentragdo dessas substéncias toxicas
aumenta, provocando grande mortalidade de animais
marinhos. Nestes casos de agdo antibiética mais enérgica,
causa a morte de espécies amensais. E 0 que ocorre neste
fendmeno conhecido por “maré vermelha”.

k) competicdo: disputa por recursos (territorio, presas,
etc).
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ESTUDO DIRIGIDO

1. Um ser vivo que retira nutrientes do outro para se manter
causando-lhe danos é um tipo de relacdo ecoldgica
denominada?

a) Predatismo

b) Esclavagismo

c) Mutualismo

d) Parasitismo

2. O peixe rémora se fixa no tubardo e se alimenta dos
restos deixados por ele. Além disso, obtém protegdo e menor
gasto de energia. Tudo isso ele adquire sem causar prejuizos
para o tubardo. Esse tipo de relagdo ecoldgica é chamada de:
a) Mutualismo

b) Comensalismo

c) Epifitismo

d) Protocoperagao

3. Na seguinte situagcdo em que um animal mata o outro para
se alimentar, sendo eles de espécies diferentes é um tipo de
relagdo:

a) Desarmoénica

b) Harmoénica

c) Canibalismo

d) Protocoperacdo

4. Existem plantas que podem se apoiar sobre outras apenas
para se proteger, é o casa de muitas bromélias e orquideas
na mata atléntica, que se aproveitam da outra como
moradia, sem porém lhe causar nenhum mal. Este tipo de
relagdo é conhecida como:

a) Parasitismo

b) Protocoperagao

¢) Inquilinismo

d) Comensalismo.

5. Os seres vivos se relacionam com o meio ambiente, mas
também estabelecem relagdes entre si.

Essas relacdes podem ocorrer entre individuos de espécies
diferentes ou de mesma espécie e as relacbes podem ser
boas ou ruins para cada individuo. Sobre as relagdes
ecoldgicas assinale a alternativa ERRADA.

a) ( ) Sociedade ocorre entre individuos de espécies
diferentes.

b) () Mutualismo é uma relagdo harmonica.

c) () O canibalismo ocorre entre individuos de mesma
espécie, ou seja, € uma relagdo intraespecifica.

d) ( ) Na protocoperacdo os dois seres vivos que se

relacionam levam vantagens.
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GABARITO:
1)D
2)B
3)A
4)C
5) A
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EQUILIBRIO ECOLOGICO

O homem se defronta com uma crise ecoldgica. Esta crise
evoluiu em consequiéncia da ma administragdo crescente do
meio natural e do crescimento desenfreado das populagdes
humanas. A crise ndo apenas ameaca suas chances de
realizar um modelo de vida condizente com a presente
populagdo humana mas também suas possibilidades de
continuar a existir como espécie.

Os sinais de ameaca da crise aparecem em problemas
especificos, tais como o (a) desequilibrio da producdo de
alimentos e do crescimento da populagdo humana, (b) a
redugdo da produtividade de vastas areas de terra, (c) o mau
uso e a poluicdo das aguas, (d) a mudanca gradual dos
climas regionais e globais como resultado das atividades
urbanas e das técnicas agricolas, (e) a destruicdo de
importantes espécies da fauna selvagem e a alteracdo das
comunidades naturais e a (f) proliferacdo de organismos
transmissores de doencas e epidemias. Estes problemas sdo
sintomas de disturbios de processos efetuados a nivel de
Biosfera como um todo, disturbios esses capazes de reduzir a
niveis mortais a qualidade e a produtividade do meio natural
mundial. Por Gltimo, contribuem em grande escala para criar
a instabilidade politica do mundo moderno.

Muitos fatores de ordem cultural, econdémica e historica
contribuiram para o surgimento destes problemas. Na
origem, porém, estd a exploragdo cada vez maior por parte
do homem dos recursos naturais, sua ignorancia das leis que
regem os sistemas bioldgicos, a exploragdo incontrolada e a
inabalavel fé na tecnologia para resolver tais problemas que
evoluem em proporgdes cada vez maiores.

A populagdo humana atingiu um nivel em que as exigéncias
de recursos naturais requerem uma exploracdao macica de
todos os ambientes terrestres, fluviais e maritimos. A
exploragdo de certos recursos alimentares tais como a pesca
maritima esta se aproximando de um nivel maximo possivel.
Ao mesmo tempo, o homem mostra-se profundamente
ignorante em relagdo aos fatores basicos responsaveis pela
produgdo destes recursos e relativamente as consequéncias,
a longo prazo, de seus métodos de exploragdo.

A tecnologia acarretou maiores problemas além dos da super
exploracdo. As atividades agricolas, industriais e urbanas
tornaram-se agentes de padrdes globais de poluigdo, alguns
dos quais ameagam o0s processos basicos da Biosfera. A
tecnologia chegou a um ponto tal que novos
desenvolvimentos podem levar a conseqléncias prejudiciais,
de carater universal, antes que possam ser avaliados seus
efeitos. .

A Ecologia tem sido tradicionalmente definida como o ramo
da Biologia que estuda os relacionamentos entre os
organismos e seu ambiente. Porém, no contexto da evolugdo
da crise ambiental, a ecologia torna-se algo mais, a "ciéncia
da sobrevivéncia". Para mostrar este aspecto e também a
diversidade e complexidade dos efeitos ecoldgicos das
atividades atuais do homem, vamos tomar um exemplo em
particular. Este exemplo, apenas um entre os muitos que
poderiamos escolher, tornou-se um caso classico da
ignorancia ecolégica e estreiteza de vista humana. Refere-se
a Represa de Assud, que foi concluida no rio Nilo, na
Republica Arabe Unida (RAU) - Egito.
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Quando falamos em equilibrio ecoldgico, estamos falando
sobre uma relagdo estabelecida entre os organismos e que
sdo vitais para a manutengdo dessas espécies.

A extincdo de determinada espécie ou populagdo pode acabar
afetando o equilibrio ecoldgico existente em uma
comunidade.

Quando falamos em equilibrio ecoldgico de populagdes,
remetemos aos seguintes aspectos:

= Populagdo de tamanho estavel na qual as taxas de
mortalidade e emigragdo sdo compensadas pela taxa
de natalidade e imigragdo. Equilibrio de fluxo de
energia em um ecossistema;

=  Populagdo na qual as frequéncias de genes estdo em
equilibrio;

= O equilibrio ecolégico é um requisito para a
manutencdo da qualidade e das caracteristicas
essenciais do ecossistema ou de determinado meio.
N&do deve ser entendido como situagdo estatica, mas
como estado dinamico no amplo contexto das
relagcBes entre os varios seres que compdem o meio,
como as relagdes tréficas, o transporte de matéria e
energia. O equilibrio ecolégico supde mecanismos de
auto-regulagao ou retroalimentagdo nos
ecossistemas;

=  Equilibrio da natureza; estado em que as populacées
relativas das diferentes espécies permanecem
constantes; o equilibrio ecoldogico tem um carater
dinamico, pois é submetido as relagdes constantes
entre os seres vivos de uma comunidade e entre as
comunidades ecossistemas; a destruicdo do equilibrio
ecoldgico causa a extingdo de espécies e coloca em
risco os processos ecoldgicos essenciais.

As principais causas do desequilibrio ecoldogico sdo agdes
antropicas, como caga, pesca desordenada (sobrepesca);
desmatamento de florestas, matas ciliares e mangues;
gueimadas, agricultura e pecuéria, os mais diversos tipos de
poluicdo e até a urbanizagdo e o constante crescimento
demogréfico da populagdo humana. A alteragdo do equilibrio
também pode ser desencadeada por modificagoes bidticas ou
naturais, como introdugdo ou extingdo de espécies num dado
ecossistema e também por desastres naturais, como
furacoOes, terremotos, vendavais, tempestades e maremotos,
em casos mais raros.

A resposta de um ecossistema perturbado pode ocorrer a
curto, médio e longo prazo, e a espécie humana ndo é o sé o
que mais contribui para esse desequilibrio, mas também, ¢é a
mais atingida pelas as alteragbes ambientais. O ecossistema
tende a reverter naturalmente um quadro de desequilibrio,
no entanto, nem sempre isso é possivel, ou o tempo
necessario para o equilibrio ecoldgico seja estabelecido
novamente é muito grande, o que pode causar outras
alteragdes ainda mais graves.

CONCEITO DE EQUILIBRIO

A vida na superficie da Terra se caracteriza por ciclos quer
de energia quer de matéria. O ciclo de energia é aberto e o
ciclo da matéria é fechado (recirculado). O equilibrio constitui
uma caracteristica da natureza. A natureza procura sempre
obter equilibrio compativel com as condigdes do ambiente,
evita de toda maneira a superprodugao ou superpopulacdo. A
quebra de um elo da cadeia ecoldgica significa acimulo ou
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superproducdo do elo anterior. A introdugdo de um elemento
em demasia também causa desequilibrios. Ex. excesso de
alimento em um lago ocorre superprodugdo de peixes, algas,
vegetais e microrganismos, ocasionando alto consumo de
oxigénio e toda populacdo e comunidades sdo levadas a
morte por asfixia.

Entretanto é a instabilidade que leva ao fen6meno de

evolugdo organica. Sem a instabilidade ndo haveria
diversidade de vida.

CONSERVAGAO E PRESERVAGAO DO MEIO AMBIENTE

e

Natureza deve ser mantida sem nenhuma interferéncia do ser
humano. Os termos conservagao e preservagdo sdo utilizados
muitas vezes como sinbnimos, mas esse & um erro que
precisamos corrigir conhecendo a significagdo correta destas
duas palavras. Foi nos Estados Unidos, por volta do final do
século XIX que surgiram estas duas correntes ideoldgicas
conhecidas como conservacionismo € preservacionismo
(ECKHOLM, 1982).

O preservacionismo prega a preservagao da natureza da
forma como essa é em seu estado natural e relaciona o ser
humano como um ser extremamente daninho para o meio
ambiente. Esta corrente de pensamento tem em seus
preceitos que a natureza deve ser mantida sem nenhuma
interferéncia do ser humano. Devem ser criados parques
nacionais estaticos de protecdo ao meio ambiente, ou seja,
com o intuito explicitamente protetor, estes santuarios
intocadveis estariam livres da exploracdo, degradagdo,
consumo e até estudos feitos pelo ser humano.

Este tipo de pensamento preservacionista, atualmente é
considerado muitas vezes como radical, e as pessoas que
pensam desta forma sdao apelidadas hoje pelos cientistas e
pessoas que trabalham seriamente com a natureza de
ecoloucos. Esse pensamento evidencia-se por meio de
estudos, comprovando que o meio ambiente pode ser
resguardado e explorado de maneira racional, como prega o
desenvolvimento sustentavel, e sabe-se também que cada
vez mais sdo encontradas formas para que o ser humano
viva em harmonia com a natureza.

O movimento conservacionista € mais consciente, exaltando
0 amor a natureza e ao meio ambiente aliado ao uso racional
de matéria-prima e bens naturais, concorrendo com o auxilio
e manejo criterioso pelos seres humanos. Fazendo com que
possamos nos perceber como parte integrante desta mesma
natureza e do processo gestor destes recursos. Esse modo de
pensar é muitas vezes visto como o meio termo entre o
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preservacionismo e o desenvolvimento capitalista inicial
(COMISSAO MUNDIAL SOBRE MEIO AMBIENTE E
DESENVOLVIMENTO, 1988).

Caracterizando assim, como pensamento da maioria dos
movimentos ambientalistas sérios e responsaveis, que
acreditam e aplicam o desenvolvimento sustentadvel com
qualidade de vida e conservagdo dos atributos essenciais
para uma natureza sauddavel e sem excessos capitalistas e
irresponsaveis por parte dos seres humanos.

A reciclagem, a mudanca dos padroes de consumo
capitalistas, a igualdade social com justica, o uso de energias
renovaveis, o respeito a biodiversidade e principalmente a
inclusdo das politicas ambientais nos processos de tomadas
de decisdes no ambito politico, empresarial e mundial sdo
principios defendidos pelo modo de agir proposto pelo
conservacionismo.

A criacdo de areas de preservagdo responsaveis para
ecossistemas frageis e que contenham grande numero de
espécies em perigo de extingdo é uma das acbes defendidas
pela corrente conservacionista.

DESEQUILIBRIO AMBIENTAL E ACAO HUMANA

A atividade humana no meio ambiente provoca varios casos
de desequilibrio como a poluicdo por detritos orgénicos e
inorganicos, que provocam mudancgas (quimicas, fisicas e
biolégicas) no ambiente. O desequilibrio acontece pela
alteragdo na quantidade desses elementos na natureza.

As principais forma de poluicdo do meio ambiente (ar, solo e
atmosfera) sdo devido a: mondxido de carbono (CO), didxido
de carbono (CO2), dioxido de enxofre (SO2), eutrofizacdo,

pesticidas, metais pesados, petroleo, detergentes e
gueimadas.
Monéxido de Carbono: principal poluente nos grandes

centros urbanos ocorre normalmente pela queima de
combustiveis fosseis (gasolina, diesel), afetando a atividade
respiratéria dos humanos;

Di6oxido de Carbono: contribui para o efeito estufa e seu
aumento na atmosfera também estd ligado a queima de
combustiveis fésseis;

Eutrofizacdo: ocorre quando o ambiente aquatico €
enriquecido com itens de origem organica (compostos
nitrogenados e fosforados), assim esses nutrientes favorecem
a rapida disseminacdo de microorganismos decompositores
que diminuem o teor de O2 é bastante reduzido (afetando
principalmente os peixes);

Pesticidas/metais pesados: esses compostos ajudam a
diversas exploragbes do homem (agricultura e extragdo de
minerais) e seu principal problema reside no abuso/mau uso
desses compostos, 0 que acaba poluindo o meio ambiente,
sempre que possivel devemos substituir o uso desses
compostos;

Petroleo: A exploracdo de petréleo geralmente ocorre em
plataformas em meio ao mar, varios casos de derramamento
de petrdleo durante seu transporte tém sido relatados, esses
casos afetam toda a comunidade biolégica das areas
atingidas;
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Detergentes: os detergentes jogados indistintivamentes nas
aguas causam uma reducdo da penetracdo de luz, o que
afeta os organismos aquaticos (principalmente as algas e
conseqlientemente os peixes que se alimentam delas);

Queimadas: Este ultimo item talvez seja um dos mais sérios
a ser discutido. Quando surgiu a idéia dos créditos de
carbono, o Brasil considerava-se um dos grandes paises que
seria beneficiado, porém isto ndo ocorreu, devido as grandes
queimadas em nossas matas e cerrados (destroem as boas
caracteristicas do solo, afeta a respiragdo humana, provoca
imigracdo de toda a fauna...). Este é um dos principais
desequilibrios ambientais do pais e com afinco deve ser
combatido.

O CONCEITO DE SUSTENTABILIDADE

Sustentabilidade nos dicionarios estara definida como a
capacidade de ser sustentdvel. Mesmo parecendo uma
redundancia; esse conceito quando aplicado em relacdo a
atuagdo humana frente ao meio ambiente em que vive é
plenamente compreendido e se assenta como uma luva.
Nesse contexto, entendemos que sustentabilidade ¢é a
capacidade de um individuo, grupo de individuos ou
empresas e aglomerados produtivos em geral; tém de
manterem-se inseridos num determinado ambiente sem,
contudo, impactar violentamente esse maio. Assim, pode-se
entender como a capacidade de usar os recursos naturais e,
de alguma forma, devolvé-los ao planeta através de praticas
ou técnicas desenvolvidas para este fim.

Desta forma, pode-se dizer que um empreendimento
sustentavel, ele devolve ao meio ambiente todo ou parte dos
recursos que processou e garante uma boa qualidade de vida
as populagdes que nele atuam ou que vivam nas imediagOes
ou na area afetada pelo projeto. Garantindo assim, uma
longa vitalidade e um baixo impacto naquela regido durante
geracbes. Muito além das definicbes, o ideal de
sustentabilidade total, onde toda a influéncia provocada, por
um agrupamento humano ou em empreendimentos; é
anulado através dos procedimentos adotados ainda é muito
dificil. Mesmo assim, é importante ter em mente que adotar
as praticas que transformem nossa presenca em determinado
lugar o mais sustentavel possivel é a Unica saida para
determos a degradagdo ambiental que estamos
experimentando nos Ultimos anos e as graves alteragdes
climaticas que vemos causar grandes desastres em diversas
partes do planeta.

E necesséario entender o que é sustentabilidade é muito mais
conhecer seu significado bonito e orientado para empresas e
organizacdes ligadas ao meio ambiente. E muito importante
entender e saber que a adogdo de praticas sustentaveis na
vida de cada individuo é um fator decisivo para possibilitar a
sobrevivéncia da raca humana e a continuidade da
disponibilidade dos recursos naturais.

Ao atuarmos de forma irresponsavel e queimarmos
indiscriminadamente nossos recursos naturais, sem dar
tempo ao planeta para se recuperar, estamos provocando a
escassez de recursos necessarios a nossa sobrevivéncia e
dificultando a vida de milhdes de pessoas. Um exemplo
classico disso é a falta de agua potavel que muitas
comunidades vem enfrentando em alguns paises e que, se
uma forma mais grave de escassez se manifestar, acabara
causando guerras pela posse e conquista das fontes de agua
potavel remanescentes.
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Se todos entendessem a importancia da adocdo de praticas
de sustentabilidade desde muito cedo; todas essas alteracées
climaticas poderiam ser evitadas ou retardadas ao maximo e
0s recursos naturais estariam disponiveis e fartos por muito
mais tempo. O que daria tempo para a humanidade buscar
formas mais eficientes para resolver esses problemas em
longo prazo.

AcgOes aparentemente simples e de pouco impacto, quando
tomadas por um grande numero de pessoas, tornara a
sustentabilidade uma realidade palpavel e real em qualquer
parte onde haja a presenca humana e garantirda a
sobrevivéncia de nossa espécie por muito mais tempo.

O consumo de energia e a producdo de residuos sdo elevados
nos paises desenvolvidos. Para se ter idéia, apenas um terco
da populagao mundial (cerca de 2 bilhdes de pessoas) vive
em paises desenvolvidos, mas esses 2 bilhGes consomem
cerca de 85% do total de recursos produzidos em todo o
mundo. Superpopulagdo, desenvolvimento econémico e
degradagdo ambiental sdo questdes intimamente ligadas. Os
modelos atuais de desenvolvimento econdmico tém levado a
uma grande desigualdade social, além de serem modelos
pouco eficientes e altamente poluidores.

A preocupacdo com essas questdes, da maior relevéancia para
o futuro da humanidade, levou as nagdes do mundo a se
reunirem, em 1972, na Suécia, na primeira Conferéncia das
Nagdes Unidas sobre o Ambiente, quando foram debatidos os
problemas causados pela poluicdo e as maneiras de preservar
o ambiente. O documento resultante dessa conferéncia ficou
conhecido como Declaracdao de Estocolmo, e discute a
importéncia da manutencdo da qualidade do ambiente para
garantir o bem-estar fisico, mental e social do homem.

Em 1992, o Brasil foi sede da segunda conferéncia da ONU
sobre ambiente, a ECO-92, realizada no Rio de Janeiro. O
principal tema dessa conferéncia foi como conciliar o
desenvolvimento econdmico e a preservacao dos ambientes
naturais. [Essa questdo resume-se no conceito de
sustentabilidade, ou desenvolvimento sustentavel, segundo o
qual o crescimento econémico deve ser regido por politicas
capazes de manter os recursos naturais, sem destruir o
ambiente. A politica da sustentabilidade visa também
encontrar alternativas energéticas e novas tecnologias para a
producdo de recursos e para o reaproveitamento de residuos.

Em 1997, em reunido na cidade japonesa de Kyoto, diversos
paises aprovaram o chamado Protocolo de Kyoto, que
estabeleceu como meta reduzir as emissdes de gases
poluentes dos paises industrializados em 5,2% até 2012, em
relacdo aos niveis de 1990. A maior quantidade de gas
carbonico (25% do total) é emitida pelos Estados Unidos.
Outros paises industrializados, como o Japdo, a Australia e o
Canadd, também emitem grandes quantidades de gas
carbOnico, um dos principais responsaveis pelo aumento do
efeito estufa. De 1992 a 2002 a emissdo de CO2 aumentou
15%, sendo que China e India lideraram esse aumento.
China aumentou 33% e India 57% com um crescimento
econdmico vertiginoso.

Essas metas, entretanto, ndo sdo faceis de cumprir. A
Comissdao Mundial sobre Ambiente e Desenvolvimento, que
reine 21 paises, com sede na Noruega, prevé que a
populagdo continuara a aumentar em ritmo acelerado, ao
menos nos proximos anos, principalmente e nos paises
menos desenvolvidos, nos quais a pobreza, a desigualdade
social e a deterioragdo do ambiente tenderdo a se acentuar.
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POLUIGAO AMBIENTAL

Poluicdo é a presenca de determinadas substancias quimicas
ou agentes fisicos que prejudicam a vida de uma ou mais
espécies de organismos de um ambiente.

As atividades humanas, principalmente nas sociedades
industrializadas modernas, geram diversos tipos de
poluentes: excrementos, urina, lixo, fumaca e residuos
industriais, gases dos escapamentos de automéveis etc.

Origem dos principais poluentes atmosféricos:

46,2 % Velculos

27,3% Queima de combustiveis
15,0%: Residuos industrizis

9,0% Outros

2,5% Residuos solidos ndo industriais

A tabela abaixo resume os efeitos sobre a saide humana dos
principais agentes poluentes do ar:

Poluentes

Particulas solidas
ou goticulas
(poeira, fuligem,
chumbo, zsbesto
e acido sulfurico ).

Oixido nitrico
(MO, &xido
nitroso (M0} 2
dioxido de
nitrogénio (MO:).

Dioxido de
erxofre (S0:).

Digxido de
carbono (CO;z) e
mondxido de
carbono (CO).

Chumbo:
presente na
gasolina, na

forma de aditivos,
CUjo USD Ve
sendo
abandonado.

Efeitos

Causa tosse,
crises de asma e
facilita a
instalacao de
pREUmonias.

0 NO; causa
irritacdo nas vias
BEreas e nos
olhos; pode
causar asfixia e
morte.

O dioxido de
enxofre & irrtante
das vias aeéreas.

O monoxido de
carbono dificulta
otransporte de
oxigénio pelo
sangue, podendo
causar asfixia.

Provoca lesdes do
sistema nervoso,
dos rins e
anemia.

CHUVA ACIDA

As indUstrias e automodveis emitem a atmosfera os didxidos
de enxofre e nitrogénio, devido a queima de carvdo mineral,
petrdleo e derivados. Esses 6xidos, em contato com o vapor
de agua, formam os acidos sulfurico e nitrico, que se
precipitam, misturados a agua, formando a chuva acida. A
chuva acida provoca erosdo de prédios, monumentos e danos
as florestas e aos animais.
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EFEITO ESTUFA

O efeito estufa € um fendmeno natural, responsavel pelo
aquecimento do nosso planeta, tornando-o habitavel. Os
gases carbdnico, clorofluorcarboneto, metano, oxido de
nitrogénio e outros sdo os responsaveis pelo efeito estufa,
isto &, esses gases absorvem a radiacdo infravermelha e
refletem parte da energia solar, fazendo-a voltar a superficie,
aquecendo-a.

Devido a queima de combustiveis e das florestas, a
concentracdo desses gases estd aumentando, ocorrendo
maior retengdo dos raios infravermelhos e provocando
aumento da temperatura terrestre. O aumento da
temperatura terrestre provocard catastrofes,segundo as
previsdes, como o risco de as calotas polares derreterem e
provocarem alteracbes no nivel das marés, entre outras
alteragdes atmosféricas.

INVERSAO TERMICA

O solo e o ar sdo aquecidos pelo Sol. O ar quente é menos
denso e sobe, dispersando os poluentes. No inverno, o ar
frio, que é mais denso,

ndo sobe e retém os poluentes, provocando problemas
respiratdrios e cardiacos, ou irritagdo da mucosa ocular.

Destruicao da camada de ozbnio

A camada de ozonio absorve a radiacao ultravioleta (UV) do
Sol, impedindo que ela atinja diretamente os seres vivos.

Apesar da importancia da camada de ozbonio para os seres
vivos, ela estd sendo ameacgada.

Entre os principais destruidores de o0z06nio, estdo os
clorofluorcarbonos (CFC), utilizados em ciclos de refrigeracgdo,
como propelentes de aerossois, condicionadores de ar. Com a
destruicdo da camada de ozOnio, ocorre maior passagem de
radiacdo ultravioleta, provocando sérios danos aos seres
vivos, como o cancer de pele, catarata, queda nas colheitas,
diminuicdo de resisténcia a infeccdes, destruicdo do
fitoplancton.

Produtos em spray, que apresentam o CFC
(clorofluorcarbono), provocam dor de cabeca, irrtacao nos
olhos & na pele, além de lesbes no figado.

POLUICAO DAS AGUAS

Esgotos em grandes quantidades, assim como residuos
industriais, fertilizantes e outros, quando langados ao rio,
provocam a eutrofizagao.

Eutrofizacdo é o aumento da matéria organica em meio
aquatico, acarretando a proliferagdo das algas. O aumento
exagerado da quantidade de algas pode provocar deficiéncia
da entrada de luz na regidao mais profunda, causando a morte
dos vegetais e animais.
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ESGOTAMENTO DE NUTRIENTES

A decomposicdo da biomassa por bactérias aerdbias consome
0 oxigénio da agua, acarretando a morte da fauna (animais)
e flora (vegetais). Com a morte dos animais e vegetais, a
decomposicdo passa a ocorrer por acdo de bactérias
anaerdbias. Estas eliminam substancia como gas sulfidrico,
que tem cheiro tipico, como de ovos podres. A agua torna-se
imprépria para o consumo humano e para o desenvolvimento
de outros seres vivos.

Etapas da eutrofizagao

Grande disponibilidade
de nutrientes

Proliferacao de algas

Menor penetragio
de luz

Mortes dos organismos
do fungo da &

Aumento da matéria
organica

Proliferacéo de
zerobios

Diminuicgo de
oxigénio

Proliferacao de
organismos anaerobios

Morte de peixes e de

outros animais Liberacao H.S

Mau cheiro

POLUICAO BIOLOGICA

A agua pode ser infectada por bactérias, virus,
protozoarios e vermes, provocando varias doencas, como
hepatites, colera, etc.

Agentes patogénicos Doencas

Bacterias Febre tifdide, colera
leptospirose, eto.
Wirus hepatites
Vermes Amebiase e giardiase

Protozoarios Esquistossomose
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POLUICAO POR PETROLEO

O efeito do derramamento de petrdleo no mar é drastico
para a fauna (animais) e flora (vegetais). Os passaros
encharcam suas penas de 6leo, impedindo o vbo e, ao limpar
suas penas, ingerem o 6leo, morrendo envenenados.

A poluicdo ambiental das sociedades industrializadas tem
causado tragédias de grandes proporgées. Em Londres, no
inverno de 1952, as condigdes climaticas ndo permitiram a
dispersdo dos poluentes liberados pelos automéveis, pelas
fabricas e pelos sistemas de aquecimento das residéncias, o
que causou efeitos dramaticos: mais de quatro mil pessoas
morreram em poucos dias, em decorréncia de problemas
respiratérios provocados pelos poluentes do ar. Nos dois
meses seguintes, mais oito mil pessoas morreram de
enfermidades decorrentes da poluicdo atmosférica.

Outra catastrofe de grandes proporgdes ocorreu em
Chernobyl, na ex-Unido Soviética, em 1986. Uma falha na
refrigeracdo de um reator nuclear fez com que ele explodisse,
langando poluentes radioativos que provocaram a morte
imediata de varias pessoas e doengas em muitas outras.

Recentemente, tém ocorrido diversos acidentes
envolvendo plataformas petroliferas, navios petroleiros e
oleodutos, com grandes derramamentos de petrdleo no mar.
Ao atingir o litoral, o 6leo leva a morte de muitos animais e
prejudica as populagdes humanas locais.

O controle da poluicdo e a preservagdo do ambiente
dependem, fundamentalmente, do esclarecimento e da
educagdo da populagdo. Somente uma sociedade civil
amplamente organizada sera capaz de exercer uma
fiscalizagdo ambiental sistematica, exigindo a criagdo e o
cumprimento de leis ecoldgicas eficientes.

CONTAMINAGAO

A palavra contaminar e, em latim, significa mesclar ou
tornar-se diferente do que era originalmente. O ambiente
ndo é transformado pelo contaminante, ele € um meio de
transporte ou veiculo de sua agdo. A contaminagdo ndo tem
necessariamente efeitos ecoldgicos. A consequéncia deve ser
de natureza fisioldgica e ndo uma agdo puramente quimica
ou fisica. Além de substancias quimicas toxicas, o0s
contaminantes podem ser de natureza microbiolégica ou por
elementos ionizantes ou radioativos.

CAMADA DE 0zZONIO

Situada na estratosfera, entre os quilometros 20 e 35 de
altitude, a camada de ozbnio tem cerca de 15 km de
espessura. Sua constituicdo, ha cerca de 400 milhGes de
anos, permitiu o desenvolvimento de vida na Terra, ja que o
ozonio, um gas rarefeito cujas moléculas se compdem de trés
atomos de oxigénio, impede a passagem de grande parte da
radiagao ultravioleta emitida pelo Sol.

Reducao da camada

EJA - Biologia 1



Como a composicdo da atmosfera nessa altitude é
bastante estavel, a camada de ozbnio manteve-se inalterada
por milhdes de anos. Nas ultimas décadas, entretanto, vem
ocorrendo uma diminuicdo na concentragdo de o0z0nio,
causada pela emissao de poluentes na atmosfera. O maior
responsavel é o cloro presente em clorofluorcarbonetos
(CFCs). Ele ¢é utilizado como propelente de sprays, em
embalagens de plastico, chips de computador, solventes para
a industria eletrbnica e, especialmente, em aparelhos de
refrigeracdo, como geladeira e ar-condicionado. A relagdo
entre o CFC e a diminuicdo da camada de oz6nio comecga a
ser discutida em 1974 pelo quimico norte-americano Frank
Rowland (1927-) e pelo mexicano Mario Molina (1943-),
ambos ganhadores do Prémio Nobel de Quimica de 1995. Dez
anos depois, em 1984, é detectado um buraco na camada de
ozonio sobre a Antartica, cuja extensdo, 7.000.000 km?2,
supera as previsdes mais pessimistas.

Um novo inimigo é descoberto em 1992: o brometo de
metila, um inseticida usado em plantagdes de tomate e
morango, que existe em quantidade bem menor que o CFC,
mas é 50 vezes mais prejudicial. Calcula-se que o bromo
encontrado no brometo de metila seja responsavel por 5% a
10% do total da destruigdo da camada de o0z6énio no mundo.

Consequéncias

A reducdo da camada de ozbnio causa maior incidéncia
dos raios ultravioleta, o que diminui a capacidade de
fotossintese nos vegetais e afeta as espécies animais. Nos
seres humanos compromete a resisténcia do sistema
imunoldgico e causa cancer de pele e doengas oculares, como
a catarata. Politicas ambientais ? Em 1987, 24 paises
assinam o Protocolo de Montreal, no Canada,
comprometendo-se a restringir a metade a producdo de CFC
até 1999. Em junho de 1990, a ONU determina o fim
gradativo da fabricagdo de CFC até o ano 2010. No mesmo
ano é criado o Programa Brasileiro de Eliminagdo da Producdo
e Consumo das Substdncias que Destroem a Camada de
Oz6nio, que pretende acabar com o uso de CFC no pais até
2001. Entre 1988 e 1995, a utilizagdo de CFC cai 76% no
mundo inteiro. Os Estados Unidos, em 1994, substituem
totalmente o produto, assim como varios paises europeus. O
Brasil reduz sua utilizagdo em 31%. Mas, como o CFC leva
anos para chegar a estratosfera, estima-se que a camada de
0zbnio s6 vai comecgar a se recuperar no final da década e
ndo sera totalmente reconstituida antes de um século.
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ESTUDO DIRIGIDO

Y

1. Existe uma técnica de tratamento do lixo que diminui a
sua concentracdo nos lix0es e aterros sanitarios, o método
consiste em transformar lixo em adubo orgénico. Entre as
opgOes abaixo, destaque qual a técnica utilizada:

a) Coleta normal;

b) Incineragao;

c) Deposicdo a céu aberto;

d) A reciclagem do lixo orgénico;

e) Enterrar o lixo.

2. Hoje o mundo atravessa um grande problema que é a
retirada das d&rvores para fins econ6micos, merecendo
destaque as madeireiras, a agricultura, a pecuaria e a
ocupagao urbana e desenvolvimento de cidades. Esse
processo é conhecido como:

a) Reflorestamento;

b) Florestamento;

c) Plantio;

d) Desmatamento;

e) Criagdo.

3. Sobre o efeito estufa, destaque a opgao incorreta:

a) Existe o efeito estufa natural, que é benéfico para a
manutengdo da vida na terra.

b) Significa um aumento da temperatura, que, deforma
exagerada e rapida, determina desequilibrios na temperatura
e no clima.

c) Nos ultimos anos, a temperatura sé vem aumentando.

d) Um dos principais causadores é o CO2 (gas carbdnico),
elemento que mais influi hoje no aumento da temperatura.

e) O aumento constante da temperatura sé traz beneficios
para a sociedade.

4. Alguns dias, durante o inverno, podem acontecer de a
massa de ar mais fria estd proxima ao solo determinando
uma parada na circulacgdo e proporcionando uma
concentracdo de poluentes, principalmente nas grandes
cidades. Esse fendmeno é conhecido como:

a) Poluigdo da agua

b) Efeito estufa

¢) Buraco na Camada de Ozbnio

d) Desmatamento

e) Inversdo Térmica

5. O principal agente causador do buraco na camada de
0z6nio é o gas conhecido como:

a) venenoso;

b) CFC (clorofluorcarbono);

c) condensado;

d) mostarda;

e) ativo.

GABARITO:

uhrwWNE
WmMmo U
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EXERCICIOS DE FIXACAO

/

1. No que se baseia a Ecologia? Como os organismos estdo
interligados?

2. Diferencie e conceitue nicho ecoldgico de habitat.
3. O que é biocenose? Com quem ela interage?

4. Explique o que é e dé exemplo de seres: autotroficos,
herbivoros, onivoros e decompositores.

5. A energia € ciclica e a matéria é unidirecional. Essa
afirmagdo estd certa ou errada. Justifique sua resposta.

6. Qual é o termo que se refere aos fatores bidticos e
abidticos que interagem em determinada area?

7. Quais sdo os tipos de organismos que devem estar
necessariamente presentes em um ecossistema para que ele
se mantenha estavel?

8. Qual o nome do processo de competicdo inter especifica
que acontece quando duas espécies diferentes habitam um
mesmo ambiente? Cite exemplos.

9. Conceitue poluicdo ambiental.

10. Relacione a 22 coluna de acordo com a 12:

12 COLUNA
(1) Populagao
(2) Comunidade
(3) Biosfera
(4) Ecossistema

238 COLUNA
() Comunidade associada as condigdes fisicas e quimicas
de uma regido geografica.
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() Populagdes existentes numa determinada area.

() Grupos de individuos de uma determinada espécie
ocupando determinada area.

() Ambiente habitavel pelos seres vivos.

11. Qual a fungdo da camada de Oz6nio?

12. Em tuneis muito extensos, existem placas orientando os
motoristas a desligarem seus carros em caso de
engarrafamento, pois a combustdo incompleta que ocorre nos
motores produz um gas extremamente toéxico para o
organismo humano. Tal medida visa a evitar, principalmente,
0 aumento da concentragdo desse gas. A alternativa que
combina corretamente a formula do gas e dois dos sistemas
vitais atingidos pelo aumento de sua concentracdo é:

a) CO - circulatoério e nervoso.
b) O: - respiratoério e nervoso.
c) CO2z - circulatério e enddcrino.

d) N2 - respiratdrio e enddcrino.

13. Analise os seguintes eventos que podem ocorrer em
consequéncia do despejo de esgoto urbano em lagos:

I. Morte de organismo aerdbios, tanto autdtrofos quanto
heterotrofos.

I1. Diminuicdo do teor de gas oxigénio na agua.

ITI. Aumento de nutrientes nitrogenados e fosfatados.
1V. Proliferagdo de microrganismos aerdbios.

V. Proliferagdo de algas e bactérias fotossintetizantes.

Indique a alternativa que apresenta a sequéncia temporal
correta desses eventos.

a) I, II, III, 1V, V.
b) III, II, I, V, IV.
c) I, V, 1V, 11, I.
d) 1v, II, I, 111, V.

e) IV, I1, 111, V, L.

14. Sobre os conceitos basicos de meio ambiente, destaque a
opgao incorreta:

a) Ecologista é a pessoa que estuda a fauna e a flora;

b) Meio ambiente é a jungdo de elementos fisicos, quimicos
e bioldgicos, associados a acdo humana;

c) Utilizando o ambiente sem degrada-lo é o que se chama
de desenvolvimento sustentavel;

d) Poluicdo é utilizar os recursos de maneira sustentavel,
sem gerar excedentes e rejeitos;

e) Biodiversidade é a variedade de espécies naturais.
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